
ИСТОКИ 

Программа «Истоки» имеет художественную направленность. Традиционные 

художественные промыслы и древние ремёсла рассматриваются как часть 

материальной и духовной культуры народов нашей страны. Занятия по 

освоению художественных традиций воспитывают в детях  чувство 

патриотизма, цельность, искренность, трудолюбие, чувство прекрасного. 

  

Осваивая различные художественные материалы, обучающиеся знакомятся с 

основами росписи по дереву, лоскутного шитья, изготовления народной куклы и 

игрушки. Возможность изготовить красивое изделие своими руками 

воспитывает в детях уважительное отношение к художественным традициям 

нашей Родины,  здоровое нравственное начало и созидательное восприятие 

окружающего мира. 

  

Актуальность 

Программа «Истоки» реализуется в стенах школы МБОУ СОШ №51 

отдалённого микрорайона «Стрижи», что позволяет детям приобщиться к 

основам художественных традиций нашей Родины, непосредственно по месту 

учёбы. 

  

Новизна 

Интеграция дополнительного и общего образования даёт возможность 

детям  глубже изучить школьные предметы; технологию, историю, 

изобразительное искусство. 

  

Отличительная особенность программы заключается в том, что занятия 

проходят в пространстве школьного музея, оснащённого мультимедийным 

оборудованием, здесь находятся экспонаты художественных промыслов и 

выставочные работы обучающихся. Такая среда вдохновляет и развивает детей. 

ПРЕПОДАВАТЕЛИ 

Шкитина Анастасия Александровна 

педагог дополнительного образования 

Педагогический стаж 20 лет 

Образование: Новосибирский государственный педагогический институт, 

учитель технологии 

Профессиональная переподготовка: 



 Обучение по программе "Обучение навыкам общения и сопровождения 

потребителей услуг, имеющих ограничения возможности здоровья" в 

государственном бюджетном учреждении культуры Новосибирской области 

"Новосибирская областная специальная библиотека для незрячих и 

слабовидящих" в объёме Сертификат (16 часов),  31.08.2020 по 04.09.2020 1. 

Курсы обучения ГАОУ ДПО Новосибирской области НИПКиПРО на областном 

научно-практическом семинаре „Традиционные промыслы: технология 

изготовления дымковской игрушки“ под руководством Софроновой Н.И. 

преподавателя кафедры дизайна и изобразительного искусства ВГГУ. 

Свидетельство (8 часов), 15.10.2015. 

Свидетельство (8 часов), 13.10.2016. 

Свидетельство (8 часов), 10.10.2017. 

Курсы обучения ГАОУ ДПО Новосибирской области НИПКиПРО на  II научно-

практическом семинаре "Художественная керамика в дополнительном 

образовании детей и взрослых. Изготовление и декорирование окарины" в 

рамках регионального образовательного проекта "Народные традиции в системе 

художественного образования детей: теория, методика, практика" Сертификат 

(8 часов), 15.11.2019 

  

Достижения: 

Благодарность департамента образования мэрии города Новосибирска за 

подготовку учащихся для участия IX городском конкурсе творческих проектов 

"Всё начинается с идеи!", 2021 г. 

Диплом лауреата областной выставки "Пасха красная" областного центра 

русского фольклора и этнографии, 2021 г. 

Диплом за подготовку воспитанников и участие в городском конкурсе по 

скрапбукингу "Весенняя открытка" в рамках Международной ярмарки подарков 

и творческого марафона "АртВесна-2021", 2021 г. 

Диплом лауреата  I степени за популяризацию творческой деятельности к 80-

летию Заельцовского района и дню рождения города Новосибирска в онлайн 

фотовыставке "Один он в мире такой, любимый и родной", 2020 г. 

  

Достижения детей: 

Егорова Ангелина- Диплом II степени в областной выставке "Пасха красная" 

ОЦРФиЭ, 2021 г. 

Фабрицкий Максим - Диплом I степени в районном фестивале народного 

творчества "Светлый праздник", 2021 г. Диплом лауреата III степени 



межрайонный открытый фестиваль-конкурс детского и юношеского творчества 

"Планета детства", 2021 г. 

Диплом межрегионального фестиваля традиционного славянского костюма 

"Славенка" за коллективную работу в номинации "Стилизация", 2021 г. 

Шмарина Марина, Шпынёва Дарья - Диплом I районного фестиваля народного 

творчества "Светлый праздник", 2021 г. 

Цуцуренко Ева - Диплом III открытого окружного дистанционного конкурса 

детских рисунков "Первый полёт человека в космос", посвящённый 60-летию 

полёта Ю.А.Гагарина, 2021 г. 

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

Всего часов 144 часов 

Введение. Техника безопасности 2 ч. 

Мастерская Роспись по дереву 60 часов 

История народных промыслов росписи по дереву России 2 ч. 

Сувениры с росписью по дереву 2 ч. 

История и настоящее Мезенской росписи 2 ч. 

Роспись Новосибирской области – ордынская роспись 2 ч. 

Материаловедение, Организация рабочего места. Инструктаж по правилам ТБ 2 

ч. 

Технология выполнения Мезенской росписи по дереву 20 ч. 

Технология выполнения Ордынской росписи по дереву 20 ч. 

Итоговая выставка, участие в конкурсах 10 ч. 

Лоскутные истории 40 часов 

История лоскутного шитья 2 ч. 

Материаловедение, Инструктаж по правилам ТБ 2 ч. 

Азбука лоскутного шитья 4 ч. 

Изготовление лоскутных изделий: игольницы, прихватки, бусы, карманы-

лакомники 24 ч. 

Итоговая выставка, участие в конкурсах 8 ч. 

Азбука народной игрушки 40 часов 

История народной игрушки 4 ч. 

Материаловедение, Инструктаж по правилам ТБ 2 ч 

Изготовление народной игрушки 24 ч. 

Итоговая выставка, участие в конкурсах 10 ч. 

Итоговое занятие 2 часа 

ЦЕЛИ ПРОГРАММЫ 



Развитие  творческого потенциала детей в условиях интеграции общего и 

дополнительного образования на базе школьного исторического музея 

  

Задачи:  

предметные - 

Сформировать навыки работы с материалами: деревянные заготовки под 

роспись, ткань, природный материал. 

Освоить приёмы росписи по дереву, лоскутного шитья, изготовления народной 

игрушки. 

  

метапредметные - 

Научить формулировать цель, планировать действия с поставленной задачей, 

уметь анализировать результаты, сформировать художественный вкус. 

Развивать познавательный интерес к истории и многообразию традиционных и 

современных народных художественных ремёсел. 

Развивать умение выстраивать коммуникацию. 

  

личностные - 

Воспитывать чувство патриотизма. 

Сформировывать потребность в сохранении художественных народных 

традиций. 

Воспитывать целеустремлённость, трудолюбие, ответственность, аккуратность. 

РЕЗУЛЬТАТ ПРОГРАММЫ 

Метапредметные: 

научились формулировать цель, планировать действия с поставленной задачей, 

умение анализировать результаты, сформированный художественный вкус. 

развит познавательный интерес к истории и многообразию традиционных и 

современных народных художественных ремёсел 

развито умение выстраивать коммуникацию 

  

Предметные: 

сформированы навыки работы с материалами 

освоены приёмы росписи по дереву, лоскутного шитья, изготовления народной 

игрушки 

  

Личностные: 

воспитано чувство патриотизма; 



сформирована потребность в сохранении художественных народных традиций; 

воспитана целеустремлённость, трудолюбие, ответственность, аккуратность. 

ОСОБЫЕ УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ 

Приём детей для обучения по программе «Истоки» проводится без 

предварительного отбора, без ограничений по здоровью. 

МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКАЯ БАЗА 

Учебное помещение: 

 Кабинет школьного музея 

Материально - техническое оснащение: 

стол и стул учителя 

стулья 

рабочие столы 

выставочные витрины 

персональный компьютер с подключением интернета 

интерактивные доски 

проектор 

Информационное обеспечение: 

Коллекция фильмов и фотографий в электронном виде по разделам программы. 

Книги, альбомы с иллюстрациями по разделам программы. Образцы 

готовых  изделий с росписью, в лоскутной технике, мягких игрушек 
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