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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 
 

1.1. Пояснительная записка 
Адаптированная образовательная программа дошкольного образования 

для обучающихся с задержкой психического развития МАОУ СОШ № 51 (далее 
Программа) – это нормативно-управленческий документ образовательного 
учреждения, характеризующий специфику содержания дошкольного 
образования и особенности организации коррекционно-образовательного 
процесса. Программа составлена в соответствии Федеральным государственным 
образовательным стандартом дошкольного образования (далее ФГОС ДО), 
Федеральной адаптированной образовательной программой дошкольного 
образования (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 
24.11.2022 №1022 «Об утверждении федеральной адаптированной 
образовательной программы дошкольного образования для обучающихся с 
ограниченными возможностями здоровья» (зарегистрирован 27.01.2023 
№72149) // Официальное опубликование правовых актов. Режим доступа: 
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036) (далее ФАОП 
ДО) и Образовательной программой дошкольного образования МАОУ СОШ 
№51, утвержденная приказом №119/2-од от 31.08.2023. 

 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
программа образовательная 

область 
обоснование выбора 

Логоритмика в детском 
саду 

Речевое развитие 
 

Создание условий  для речевого развития 
детей через коррекцию и развитие 
двигательной сферы в сочетании со словом 
и музыкой в соответствии с задачами 
национального проекта «Образование» 

НАУСТИМ. 
Познавательно-
исследовательская 
деятельность в детском 
саду 

Познавательное 
развитие 
(инженерное 
образование) 

Создание условий для реализации 
федерального проекта «Успех каждого 
ребенка», ранняя профориентация в 
соответствии с национальным проектом 
«Образование», обеспечение 
преемственности между ДО и НОО в 
соответствии с приоритетным 
направленифем развития образования в 
МАОУ СОШ № 51 по инженерному 
образованию детей 

Новая Сибирь – мой 
край родной. 
Микрорайон «Стрижи» 

Социально-
коммуникативное 
развитие 
(краеведческое 
образование) 

Создание условий для реализации 
Программы развития воспитания 
Новосибирской области на 2019-2025 годы 
«Воспитание гражданина России – патриота 
Новосибирской области», обеспечение 
преемственности между образовательными 
программами ДО и НОО в МАОУ СОШ № 
51 по истории родного края  

Сочинялки. Детское 
речевое творчество на 
основе сказочного 
сюжета 

Речевое развитие 
(речевое 
творчество) 

Создание условий по развитию 
коммуникативной компетентности детей 
развитие творческих способностей и 
ранней одарённости дошкольников в 
соответствии с задачами национального 
проекта «Образование» 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036
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Нормативный срок получения образования по Программе: 3 года. 
 Язык образования: русский 
 
 
1.1.1.Цели и задачи реализации Программы 
 
Цель реализации Программы: обеспечение условий для дошкольного 

образования, определяемых общими и особыми потребностями обучающегося 
раннего и дошкольного возраста с ОВЗ, индивидуальными особенностями его 
развития и состояния здоровья. 

Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между 
людьми, способствует реализации прав обучающихся дошкольного возраста на 
получение доступного и качественного образования, обеспечивает развитие 
способностей каждого ребенка, формирование и развитие личности ребенка в 
соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и 
социокультурными ценностями в целях интеллектуального, духовно-
нравственного, творческого и физического развития человека, удовлетворения 
его образовательных потребностей и интересов. 

Задачи Программы: 
1) реализация содержания АОП ДО; 
2) коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ОВЗ; 
3) охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся 

с ОВЗ, в том числе их эмоционального благополучия; 
4) обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с 

ОВЗ в период дошкольного образования независимо от места проживания, пола, 
нации, языка, социального статуса; 

5) создание благоприятных условий развития в соответствии с их 
возрастными, психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие 
способностей и творческого потенциала каждого ребенка с ОВЗ как субъекта 
отношений с педагогическим работником, родителями (законными 
представителями), другими детьми; 

6) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный 
процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, 
принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 
общества; 

7) формирование общей культуры личности обучающихся с ОВЗ, развитие 
их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических 
качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, 
формирование предпосылок учебной деятельности; 

8) формирование социокультурной среды, соответствующей 
психофизическим и индивидуальным особенностям развития обучающихся с 
ОВЗ; 

9) обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных 
представителей) и повышение их компетентности в вопросах развития, 
образования, реабилитации (абилитации), охраны и укрепления здоровья, 
обучающихся с ОВЗ; 
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10) обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и 
начального общего образования. 

 
Обязательная часть – ФАОП ДО, п. 10.1-10.2 
 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

1. Программа «Логоритмика в детском саду», стр 5 
2. Программа «НАУСТИМ. Познавательно-исследовательская деятельность 

в детском саду», стр.5 
3. Программа «Новая Сибирь – мой край родной. Микрорайон «Стрижи» 

стр.5 
4. Программа «Сочинялки. Детское речевое творчество на основе сказочного 

сюжета» стр.6 
 
1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 
В соответствии со ФГОС ДО Программа построена на следующих 

принципах: 
1) поддержка разнообразия детства. 
2) сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в 

общем развитии человека. 
3) позитивная социализация ребенка. 
4) личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия 

педагогических работников и родителей (законных представителей), 
педагогических и иных работников организации) и обучающихся. 

5) содействие и сотрудничество обучающихся и педагогических работников, 
признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных 
отношений. 

6) сотрудничество организации с семьей. 
7) возрастная адекватность образования. Данный принцип предполагает 

подбор образовательными организациями содержания и методов дошкольного 
образования в соответствии с возрастными особенностями обучающихся. 

Специфические принципы и подходы к формированию АОП ДО для 
обучающихся с ЗПР:  

1)  принцип социально-адаптирующей направленности образования: 
коррекция и компенсация недостатков развития рассматриваются в 
образовательном процессе не как самоцель, а как средство наиболее полной 
реализации потенциальных возможностей ребенка с ЗПР и обеспечения его 
самостоятельности в дальнейшей социальной жизни.  

2) этиопатогенетический принцип: для правильного построения 
коррекционной работы с ребенком необходимо знать этиологию (причины) и 
патогенез (механизмы) нарушения. У обучающихся с ЗПР, особенно в 
дошкольном возрасте, при различной локализации нарушений возможна сходная 
симптоматика. Причины и механизмы, обусловливающие недостатки 
познавательного и речевого развития различны, соответственно, методы и 
содержание коррекционной работы должны отличаться.  

3) принцип системного подхода к диагностике и коррекции нарушений: для 
построения коррекционной работы необходимо разобраться в структуре 
дефекта, определить иерархию нарушений. Следует различать внутрисистемные 
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нарушения, связанные с первичным дефектом, и межсистемные, обусловленные 
взаимным влиянием нарушенных и сохранных функций. Эффективность 
коррекционной работы во многом будет определяться реализацией принципа 
системного подхода, направленного на речевое и когнитивное развитие ребенка 
с ЗПР.  

4)  принцип комплексного подхода к диагностике и коррекции нарушений: 
психолого-педагогическая диагностика является важнейшим структурным 
компонентом педагогического процесса. В ходе комплексного обследования 
ребенка с ЗПР, в котором участвуют различные специалисты психолого-медико-
педагогической комиссии (далее - ПМПК), собираются достоверные сведения о 
ребенке и формулируется заключение, квалифицирующее состояние ребенка и 
характер имеющихся недостатков в его развитии. Не менее важна для 
квалифицированной коррекции углубленная диагностика в условиях 
Организации силами разных специалистов. Комплексный подход в 
коррекционной работе означает, что она будет эффективной только в том случае, 
если осуществляется в комплексе, включающем лечение, педагогическую и 
психологическую коррекцию. Это предполагает взаимодействие в 
педагогическом процессе разных специалистов: учителей-дефектологов, 
педагогов-психологов, специально подготовленных воспитателей, музыкальных 
и физкультурных руководителей, а также сетевое взаимодействие с 
медицинскими учреждениями.  

5) принцип опоры на закономерности онтогенетического развития: 
коррекционная психолого-педагогическая работа с ребенком с ЗПР строится по 
принципу "замещающего онтогенеза". При реализации названного принципа 
следует учитывать положение о соотношении функциональности и 
стадиальности детского развития. Функциональное развитие происходит в 
пределах одного периода и касается изменений некоторых психических свойств 
и овладения отдельными способами действий, представлениями и знаниями. 
Стадиальное, возрастное развитие заключается в глобальных изменениях 
детской личности, в перестройке детского сознания, что связано с овладением 
новым видом деятельности, развитием речи и коммуникации. За счет этого 
обеспечивается переход на следующий, новый этап развития. Обучающиеся с 
ЗПР находятся на разных ступенях развития речи, сенсорно-перцептивной и 
мыслительной деятельности, у них в разной степени сформированы 
пространственно-временные представления, они неодинаково подготовлены к 
счету, чтению, письму, обладают различным запасом знаний об окружающем 
мире. Поэтому программы образовательной и коррекционной работы с одной 
стороны опираются на возрастные нормативы развития, а с другой - 
выстраиваются как уровневые программы, ориентирующиеся на исходный 
уровень развития познавательной деятельности, речи, деятельности 
обучающихся с ЗПР.  

6) принцип единства в реализации коррекционных, профилактических и 
развивающих задач: не позволяет ограничиваться лишь преодолением 
актуальных на сегодняшний день трудностей и требует построения ближайшего 
прогноза развития ребенка с ЗПР и создания благоприятных условий для 
наиболее полной реализации его потенциальных возможностей.  

7) принцип реализации деятельностного подхода в обучении и воспитании: 
предполагает организацию обучения и воспитания с опорой на ведущую 
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деятельность возраста. Коррекционный образовательный процесс организуется 
на наглядно-действенной основе. Обучающихся с ЗПР обучают использованию 
различных алгоритмов (картинно-графических планов, технологических карт).  

8) принцип необходимости специального педагогического руководства: 
познавательная деятельность ребенка с ЗПР имеет качественное своеобразие 
формирования и протекания, отличается особым содержанием и поэтому 
нуждается в особой организации и способах ее реализации. Только специально 
подготовленный педагог, зная закономерности, особенности развития и 
познавательные возможности ребенка, с одной стороны, и возможные пути, и 
способы коррекционной и компенсирующей помощи ему - с другой, может 
организовать процесс образовательной деятельности и управлять им. При 
разработке Программы учитывается, что приобретение дошкольниками с ЗПР 
социального и познавательного опыта осуществляется как в процессе 
самостоятельной деятельности ребенка, так и под руководством педагогических 
работников в процессе коррекционно-развивающей работы.  

9) принцип вариативности коррекционно-развивающего образования: 
образовательное содержание предлагается ребенку с ЗПР через разные виды 
деятельности с учетом зон его актуального и ближайшего развития, что 
способствует развитию, расширению как явных, так и скрытых возможностей 
дошкольника.  

10) принцип инвариантности ценностей и целей при вариативности 
средств реализации и достижения целей Программы: Стандарт и Программа 
задают инвариантные ценности и ориентиры, с учетом которых Организация 
должна разработать свою адаптированную образовательную программу. При 
этом за Организацией остается право выбора способов их достижения, выбора 
образовательных программ, учитывающих разнородность состава групп 
обучающихся с ЗПР, их психофизических особенностей, запросов родителей 
(законных представителей).  

 
Обязательная часть – ФАОП ДО, п. 10.3, 10.3.5,  
 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

1. Программа «Логоритмика в детском саду», стр 5 
2. Программа «НАУСТИМ. Познавательно-исследовательская деятельность 

в детском саду», стр.5 
3. Программа «Новая Сибирь – мой край родной. Микрорайон «Стрижи» 

стр.5 
4. Программа «Сочинялки. Детское речевое творчество на основе сказочного 

сюжета» стр.6 
 
1.1.3. Значимые для разработки и реализации Программы 

характеристики, в том числе характеристики особенностей развития детей 
с ТНР 

 
Под термином «задержка психического развития» (далее – ЗПР) 

понимаются синдромы отставания развития психики в целом или отдельных ее 
функций (моторных, сенсорных, речевых, эмоционально-волевых), замедление 
темпа реализации закодированных в генотипе возможностей. Это понятие 
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употребляется по отношению к детям со слабо выраженной органической или 
функциональной недостаточностью центральной нервной системы. У 
рассматриваемой категории детей нет специфических нарушений слуха, зрения, 
опорно-двигательного аппарата, речи.  

У большинства детей с ЗПР наблюдается полиморфная клиническая 
симптоматика: незрелость сложных форм поведения, недостатки мотивации и 
целенаправленной деятельности на фоне повышенной истощаемости, 
сниженной работоспособности, энцефалопатических расстройств. В одних 
случаях у детей страдает работоспособность, в других - произвольность в 
организации и     регуляции деятельности, в-третьих - мотивационный 
компонент деятельности. У детей с ЗПР часто наблюдаются инфантильные 
черты личности и социального поведения.  

Особенностью рассматриваемого нарушения развития является 
неравномерность (мозаичность) нарушений центральной нервной системы. Это 
приводит к парциальной недостаточности различных психических функций, а 
вторичные наслоения, чаще всего связанные с социальной ситуацией развития, 
еще более усиливают внутригрупповые различия  

В соответствии с классификацией К.С. Лебединской традиционно 
различают четыре основных варианта ЗПР.  

Задержка психического развития конституционального 
происхождения (гармонический психический и психофизический 
инфантилизм). В данном варианте на первый план в структуре дефекта 
выступают черты эмоционально-личностной незрелости. Инфантильность 
психики часто сочетается с инфантильным типом телосложения, с «детскостью» 
мимики, моторики, преобладанием эмоциональных реакций в поведении. 
Снижена мотивация в интеллектуальной деятельности, отмечается 
недостаточность произвольной регуляции поведения и деятельности.  

Задержка психического развития соматогенного генеза у детей с 
хроническими соматическими заболеваниями. Детей характеризуют явления 
стойкой физической и психической астении. Наиболее выраженным симптомом 
является повышенная утомляемость и истощаемость, низкая 
работоспособность.  

Задержка психического развития психогенного генеза. Вследствие 
раннего органического поражения ЦНС, особенно при длительном воздействии 
психотравмирующих факторов, могут возникнуть стойкие сдвиги в нервно-
психической сфере ребенка. Это приводит к невротическим и неврозоподобным 
нарушениям, и даже к патологическому развитию личности. На первый план 
выступают нарушения в эмоционально-волевой сфере, снижение 
работоспособности, несформированность произвольной регуляции. Дети не 
способны к длительным интеллектуальным усилиям, страдает поведенческая 
сфера.  
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Задержка церебрально-органического генеза. Этот вариант ЗПР, 
характеризующийся первичным нарушением познавательной деятельности, 
является наиболее тяжелой и стойкой формой, при которой сочетаются черты 
незрелости и различные по степени тяжести повреждения ряда психических 
функций. Эта категория детей в первую очередь требует квалифицированного 
комплексного подхода при реализации воспитания, образования, коррекции. В 
зависимости от соотношения явлений эмоционально-личностной незрелости и 
выраженной недостаточности познавательной деятельности внутри этого 
варианта  

Таким образом, ЗПР – это сложное полиморфное нарушение, при котором 
страдают разные компоненты эмоционально-волевой, социально-личностной, 
познавательной, коммуникативно-речевой, моторной сфер. Все перечисленные 
особенности обусловливают низкий уровень овладения детьми с ЗПР 
коммуникативной, предметной, игровой, продуктивной, познавательной, 
речевой, а в дальнейшем – учебной деятельностью. 

 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

1. Программа «Логоритмика в детском саду», стр 6 
2. Программа «НАУСТИМ. Познавательно-исследовательская деятельность 

в детском саду», стр.6 
3. Программа «Новая Сибирь – мой край родной. Микрорайон «Стрижи» 

стр.6 
4. «Сочинялки. Детское речевое творчество на основе сказочного сюжета» 

стр.8 
 
1.2. Планируемые результаты освоения Программы 
 
В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные 

особенности дошкольного образования делают неправомерными требования от 
ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. 
Поэтому результаты освоения Программы представлены в виде целевых 
ориентиров дошкольного образования и представляют собой возрастные 
характеристики возможных достижений ребенка с ОВЗ к концу дошкольного 
образования. 

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на 
достижение целевых ориентиров дошкольного образования, которые описаны 
как основные характеристики развития ребенка с ОВЗ. Они представлены в виде 
изложения возможных достижений обучающихся на разных возрастных этапах 
дошкольного детства. 

В соответствии с особенностями психофизического развития ребенка с 
ЗПР, планируемые результаты освоения Программы предусмотрены в ряде 
целевых ориентиров. 
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1.2.1. Целевые ориентиры освоения Программы детьми среднего 
дошкольного возраста с ЗПР. 

 
1. Социально-коммуникативное развитие: ребенок адаптируется в условиях 

группы. Взаимодействует со педагогическим работником в быту и в различных 
видах деятельности. Стремится к общению с другими детьми в быту и в игре под 
руководством родителей (законных представителей), педагогического 
работника. Эмоциональные контакты с педагогическим работником и другими 
детьми становятся более устойчивыми. Сам вступает в общение, использует 
вербальные средства. В игре соблюдает элементарные правила, осуществляет 
перенос сформированных ранее игровых действий в самостоятельные игры, 
выполняет ролевые действия, носящие условный характер, участвует в 
разыгрывании сюжета цепочки действий, способен к созданию элементарного 
замысла игры, активно включается, если воображаемую ситуацию создают 
родители (законные представители), педагогические работники. Замечает 
несоответствие поведения других обучающихся требованиям педагогического 
работника. Выражает интерес и проявляет внимание к различным 
эмоциональным состояниям человека. Осваивает культурно-гигиенические 
навыки и навыки самообслуживания, соответствующие возрастным 
возможностям, ориентируясь на образец и словесные просьбы, стремится 
поддерживать опрятность во внешнем виде с незначительной помощью 
педагогического работника. Использует предметы домашнего обихода, личной 
гигиены, действует с ними с незначительной помощью педагогического 
работника.  

2. Речевое развитие: ребенок понимает и выполняет словесную инструкцию 
педагогического работника из нескольких звеньев. Различает на слух речевые и 
неречевые звучания, узнает знакомых людей и обучающихся по голосу, 
дифференцирует шумы. Понимает названия предметов обихода, игрушек, частей 
тела человека и животных, глаголов, обозначающих движения, действия, 
эмоциональные состояния человека, прилагательных, обозначающих некоторые 
свойства предметов. Понимает многие грамматические формы слов (косвенные 
падежи существительных, простые предложные конструкции, некоторые 
приставочные глаголы). Проявляет речевую активность, употребляет 
существительные, обозначающие предметы обихода, игрушки, части тела 
человека и животных, некоторые явления природы. Называет действия, 
предметы, изображенные на картинке, персонажей сказок. Отражает в речи 
элементарные сведения о мире людей, природе, об окружающих предметах. 
Отвечает на вопросы после прочтения сказки или просмотра мультфильма с 
помощью не только отдельных слов, но и простых распространенных 
предложений несложных моделей, дополняя их жестами. Речевое 
сопровождение включается в предметно-практическую деятельность. Повторяет 
двустишья и простые потешки. Произносит простые по артикуляции звуки, легко 
воспроизводит звуко-слоговую структуру двух-трехсложных слов, состоящих из 
открытых, закрытых слогов, с ударением на гласном звуке.  

3. Познавательное развитие: ребенок может заниматься интересным для него 
делом, не отвлекаясь, в течение 5-10 минут. Показывает по словесной 
инструкции и может назвать до пяти основных цветов и две-три плоскостных 
геометрических фигуры, а также шар и куб (шарик, кубик), некоторые детали 
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конструктора. Путем практических действий и на основе зрительного 
соотнесения сравнивает предметы по величине, выбирает из трех предметов 
разной величины "самый большой" ("самый маленький"), выстраивает 
сериационный ряд, строит матрешек по росту. На основе не только 
практической, но и зрительной ориентировки в свойствах предметов подбирает 
предметы по форме, величине, идентифицирует цвет предмета с цветом образца-
эталона, называет цвета спектра, геометрические фигуры (круг, квадрат, 
треугольник, прямоугольник, овал). Усваивает элементарные сведения о мире 
людей, природе, об окружающих предметах, складывается первичная картина 
мира. Узнает реальные явления и их изображения: контрастные времена года 
(лето и зима) и части суток (день и ночь). Различает понятия "много", "один", "по 
одному", "ни одного", устанавливает равенство групп предметов путем 
добавления одного предмета к меньшему количеству или убавления одного 
предмета из большей группы. Учится считать до 5 (на основе наглядности), 
называет итоговое число, осваивает порядковый счет. Ориентируется в телесном 
пространстве, называет части тела: правую и левую руку, направления 
пространства "от себя", понимает и употребляет некоторые предлоги, 
обозначающие пространственные отношения предметов: на, в, из, под, над. 
Определяет части суток, связывая их с режимными моментами, но иногда 
ошибается, не называет утро-вечер.  

4. Художественно-эстетическое развитие: ребенок рассматривает картинки, 
предпочитает красочные иллюстрации. Проявляет интерес к изобразительной 
деятельности, эмоционально положительно относится к ее процессу и 
результатам. Осваивает изобразительные навыки, пользуется карандашами, 
фломастерами, кистью, мелками. Сотрудничает со педагогическим работником 
в продуктивных видах деятельности (лепке, аппликации, изобразительной 
деятельности, конструировании). Появляется элементарный предметный 
рисунок. Может сосредоточиться и слушать стихи, песни, мелодии, 
эмоционально на них реагирует. Воспроизводит темп и акценты в движениях под 
музыку. Прислушивается к окружающим звукам, узнает и различает голоса 
обучающихся, звуки различных музыкальных инструментов. С помощью 
педагогического работника и самостоятельно выполняет музыкально-
ритмические движения и действия на шумовых музыкальных инструментах. 
Подпевает при хоровом исполнении песен.  

5. Физическое развитие: ребенок осваивает все основные движения, хотя их 
техническая сторона требует совершенствования. Практически ориентируется и 
перемещается в пространстве. Выполняет физические упражнения по показу в 
сочетании со словесной инструкцией инструктора по физической культуре 
(воспитателя). Принимает активное участие в подвижных играх с правилами. 
Осваивает координированные движения рук при выполнении действий с 
конструктором, крупной мозаикой, предметами одежды и обуви.  

 
1.2.2. Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы 
 

1. Социально-коммуникативное развитие: осваивает внеситуативно-
познавательную форму общения с педагогическим работником и проявляет 
готовность к внеситуативно-личностному общению, проявляет готовность и 
способность к общению с другими детьми, способен к адекватным 
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межличностным отношениям, проявляет инициативу и самостоятельность в игре 
и общении, способен выбирать себе род занятий, участников по совместной 
деятельности, демонстрирует достаточный уровень игровой деятельности: 
способен к созданию замысла и развитию сюжета, к действиям в рамках роли, к 
ролевому взаимодействию, к коллективной игре, появляется способность к 
децентрации, оптимизировано состояние эмоциональной сферы, снижается 
выраженность дезадаптивных форм поведения; способен учитывать интересы и 
чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно 
проявляет свои чувства, старается конструктивно разрешать конфликты, 
оценивает поступки других людей, литературных и персонажей мультфильмов, 
способен подчиняться правилам и социальным нормам во взаимоотношениях с 
педагогическим работником и другими детьми, может соблюдать правила 
безопасного поведения и личной гигиены, проявляет способность к волевым 
усилиям, совершенствуется регуляция и контроль деятельности, произвольная 
регуляция поведения, обладает начальными знаниями о себе и социальном мире, 
в котором он живет, овладевает основными культурными способами 
деятельности, обладает установкой положительного отношения к миру, к разным 
видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного 
достоинства, стремится к самостоятельности, проявляет относительную 
независимость от педагогического работника, проявляет интерес к обучению в 
школе, готовится стать учеником.  

2.  Познавательное развитие: повышается уровень познавательной 
активности и мотивационных компонентов деятельности, задает вопросы, 
проявляет интерес к предметам и явлениям окружающего мира, улучшаются 
показатели развития внимания (объема, устойчивости, переключения и другое), 
произвольной регуляции поведения и деятельности, возрастает продуктивность 
слухоречевой и зрительной памяти, объем и прочность запоминания словесной 
и наглядной информации, осваивает элементарные логические операции не 
только на уровне наглядного мышления, но и в словесно-логическом плане (на 
уровне конкретно-понятийного мышления), может выделять существенные 
признаки, с помощью педагогического работника строит простейшие 
умозаключения и обобщения, осваивает приемы замещения и наглядного 
моделирования в игре, продуктивной деятельности, у ребенка сформированы 
элементарные пространственные представления и ориентировка во времени, 
ребенок осваивает количественный и порядковый счет в пределах десятка, 
обратный счет, состав числа из единиц, соотносит цифру и число, решает 
простые задачи с опорой на наглядность.  

3. Речевое развитие: стремится к речевому общению, участвует в диалоге, 
обладает значительно возросшим объемом понимания речи и звуко-
произносительными возможностями, осваивает основные лексико-
грамматические средства языка, употребляет все части речи, усваивает значения 
новых слов на основе знаний о предметах и явлениях окружающего мира, 
обобщающие понятия в соответствии с возрастными возможностями, проявляет 
словотворчество, умеет строить простые распространенные предложения разных 
моделей, может строить монологические высказывания, которые приобретают 
большую цельность и связность: составлять рассказы по серии сюжетных 
картинок или по сюжетной картинке, на основе примеров из личного опыта, 
умеет анализировать и моделировать звуко-слоговой состав слова и состав 
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предложения, владеет языковыми операциями, обеспечивающими овладение 
грамотой, знаком с произведениями детской литературы, проявляет к ним 
интерес, знает и умеет пересказывать сказки, рассказывать стихи.  

4. Художественно-эстетическое развитие: а) музыкальное развитие: 
способен эмоционально реагировать на музыкальные произведения, знаком с 
основными культурными способами и видами музыкальной деятельности; 
способен выбирать себе род музыкальных занятий, адекватно проявляет свои 
чувства в процессе коллективной музыкальной деятельности и сотворчества; 
проявляет творческую активность и способность к созданию новых образов в 
художественно-эстетической деятельности. б) художественное развитие: 
ребенок осваивает основные культурные способы художественной 
деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных ее видах; у 
ребенка развит интерес и основные умения в изобразительной деятельности 
(рисование, лепка, аппликация), в конструировании из разного материала 
(включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал); 
использует в продуктивной деятельности знания, полученные в ходе экскурсий, 
наблюдений, знакомства с художественной литературой, картинным 
материалом, народным творчеством.  

5. Физическое развитие: у ребенка развита крупная и мелкая моторика, 
движения рук достаточно координированы, рука подготовлена к письму, 
подвижен, владеет основными движениями, их техникой, может контролировать 
свои движения и управлять ими, достаточно развита моторная память, 
запоминает и воспроизводит последовательность движений, обладает 
физическими качествами (сила, выносливость, гибкость и другое), развита 
способность к пространственной организации движений, слухо-зрительно-
моторной координации и чувству ритма, проявляет способность к 
выразительным движениям, импровизациям 

 
Обязательная часть – ФАОП ДО, п. 10.4, 10.4.5.3-10.4.5.4 

 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

1. Программа «Логоритмика в детском саду», стр 15 
2. Программа «НАУСТИМ. Познавательно-исследовательская деятельность 

в детском саду», стр.11 
3. Программа «Новая Сибирь – мой край родной. Микрорайон «Стрижи» 

стр.12 
4. Программа «Сочинялки. Детское речевое творчество на основе сказочного 

сюжета» стр.12 
 
1.3. Развивающее оценивание качества образовательной деятельности 

по Программе. 
 
Оценивание качества образовательной деятельности, осуществляемой 

Организацией по Программе, представляет собой важную составную часть 
данной образовательной деятельности, направленную на ее 
усовершенствование. 

Концептуальные основания такой оценки определяются требованиями 
Федерального закона от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в 
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Российской Федерации", а также ФГОС ДО, в котором определены 
государственные гарантии качества образования. 

Оценивание качества, то есть оценивание соответствия образовательной 
деятельности, реализуемой Организацией, заданным требованиям ФГОС ДО и 
Программы в дошкольном образовании обучающихся с ОВЗ, направлено в 
первую очередь на оценивание созданных Организацией условий в процессе 
образовательной деятельности. 

Программой не предусматривается оценивание качества образовательной 
деятельности Организации на основе достижения детьми с ОВЗ планируемых 
результатов освоения Программы. 

Целевые ориентиры, представленные в Программе: 
● не подлежат непосредственной оценке; 
● не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и 

промежуточного уровня развития обучающихся с ОВЗ; 
● не являются основанием для их формального сравнения с реальными 

достижениями обучающихся с ОВЗ; 
● не являются основой объективной оценки соответствия, установленным 

требованиям образовательной деятельности и подготовки обучающихся; 
● не являются непосредственным основанием при оценке качества 

образования. 
Степень реального развития обозначенных целевых ориентиров и 

способности ребенка их проявлять к моменту перехода на следующий уровень 
образования могут существенно варьировать у разных обучающихся в силу 
различий в условиях жизни и индивидуальных особенностей развития 
конкретного ребенка. 

Программа строится на основе общих закономерностей развития личности 
обучающихся дошкольного возраста с ОВЗ с учетом сенситивных периодов в 
развитии. Обучающиеся с различными недостатками в физическом и (или) 
психическом развитии могут иметь качественно неоднородные уровни 
двигательного, речевого, познавательного и социального развития личности, 
поэтому целевые ориентиры Программы Организации должны учитывать не 
только возраст ребенка, но и уровень развития его личности, степень 
выраженности различных нарушений, а также индивидуально-типологические 
особенности развития ребенка. 

Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития 
обучающихся, динамики их образовательных достижений, основанная на методе 
наблюдения и включающая: 

1) педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с 
оценкой эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей 
оптимизации; 

2) детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе 
образовательной деятельности; 

3) карты развития ребенка с ОВЗ; 
4) различные шкалы индивидуального развития ребенка с ОВЗ. 

В соответствии со ФГОС ДО и принципами Программы оценка качества 
образовательной деятельности по Программе: 

1) поддерживает ценности развития и позитивной социализации ребенка 
раннего и дошкольного возраста с ОВЗ; 
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2) учитывает факт разнообразия путей развития ребенка с ОВЗ в условиях 
современного общества; 

3) ориентирует систему дошкольного образования на поддержку 
вариативных организационных форм дошкольного образования для 
обучающихся с ОВЗ; 

4) обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания для семьи и для 
педагогических работников Организации в соответствии с: 

разнообразием вариантов развития обучающихся с ОВЗ в дошкольном 
детстве; 

разнообразием вариантов образовательной и коррекционно-
реабилитационной среды; 

разнообразием местных условий в регионе и муниципальном образовании; 
5) представляет собой основу для развивающего управления программами 

дошкольного образования для обучающихся с ОВЗ на уровне Организации, 
обеспечивая тем самым качество адаптированных образовательных программ 
дошкольного образования в разных условиях их реализации в масштабах всей 
страны. 

Система оценки качества реализации Программы обеспечивает участие 
всех участников образовательных отношений и в то же время выполнять свою 
основную задачу - обеспечивать развитие системы дошкольного образования в 
соответствии с принципами и требованиями ФГОС ДО. 

Программой предусмотрены следующие уровни системы оценки качества: 
1) диагностика развития ребенка дошкольного возраста с ОВЗ, используемая 

как профессиональный инструмент педагогического работника с целью 
получения обратной связи от собственных педагогических действий и 
планирования дальнейшей индивидуальной работы с детьми с ОВЗ по 
Программе; 

2) внутренняя оценка, самооценка Организации; 
3) внешняя оценка Организации, в том числе независимая профессиональная 

и общественная оценка. 
На уровне Организации система оценки качества реализации Программы 

решает задачи: 
● повышения качества реализации Программы; 
● реализации требований ФГОС ДО к структуре, условиям и целевым 

ориентирам образовательной программы дошкольной организации; 
● обеспечения объективной экспертизы деятельности Организации в 

процессе оценки качества Программы; 
● задания ориентиров педагогическим работникам в их профессиональной 

деятельности и перспектив развития самой Организации; 
● создания оснований преемственности между дошкольным и начальным 

общим образованием обучающихся с ОВЗ. 
Важнейшим элементом системы обеспечения качества дошкольного 

образования в Организации является оценка качества психолого-педагогических 
условий реализации Программы, и именно психолого-педагогические условия 
являются основным предметом оценки в предлагаемой системе оценки качества 
образования на уровне Организации, что позволяет выстроить систему оценки и 
повышения качества вариативного, развивающего дошкольного образования в 
соответствии со ФГОС ДО посредством экспертизы условий реализации 



16 
 

Программы. Ключевым уровнем оценки является уровень образовательного 
процесса, в котором непосредственно участвует ребенок с ОВЗ, его семья и 
педагогический коллектив Организации. 

Система оценки качества дошкольного образования: 
1) сфокусирована на оценивании психолого-педагогических и других 

условий реализации Программы в Организации в пяти образовательных 
областях, определенных ФГОС ДО; 

2) учитывает образовательные предпочтения и удовлетворенность 
дошкольным образованием со стороны семьи ребенка; 

3) исключает использование оценки индивидуального развития ребенка в 
контексте оценки работы Организации; 

4) исключает унификацию и поддерживает вариативность форм и методов 
дошкольного образования; 

5) способствует открытости по отношению к ожиданиям ребенка с ОВЗ, 
семьи, педагогических работников, общества и государства; 

6) включает как оценку педагогическими работниками Организации 
собственной работы, так и независимую профессиональную и общественную 
оценку условий образовательной деятельности в Организации; 

7) использует единые инструменты, оценивающие условия реализации 
программы в Организации, как для самоанализа, так и для внешнего оценивания. 

  
Обязательная часть – ФАОП ДО, п. 10.5.  
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II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 
 

2.1.Пояснительная записка. 
 
Обязательная часть - ФАОП ДО, п. 11. 
 
В группах комбинированной направленности воспитанники с ЗПР 

получают образование по Программе в соответствии с рекомендациями 
психолого-медико-педагогической комиссии. 

 
2.2. Описание образовательной деятельности обучающихся с ЗПР в 

соответствии с направлениями развития ребенка, представленными в пяти 
образовательных областях. 
 

Социально-коммуникативное развитие. 
 
Обязательная часть - ФАОП ДО, п. 34.4.1, 34.4.1.2 - 34.4.1.4, 34.4.1.6. - 

34.4.1.8, 34.4.1.10 - 34.4.1.12,  
 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  
Программа краеведческого образования детей дошкольного возраста в ДОО 

Новосибирской области «Новая Сибирь – мой край родной. Микрорайон 
Стрижи». стр. 17 

 
Познавательное развитие. 
 
Обязательная часть - ФАОП ДО, п. 34.4.2, 34.4.2.2. - 34.4.2.4 
 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений  
Программа «НАУСТИМ. Познавательно-исследовательская деятельность 

в детском саду», стр. 13 
 
Речевое развитие 
 
Обязательная часть - ФАОП ДО, п. 34.4.3, 34.4.3.2 - 34.4.3.4, 34.4.4, 

34.4.4.2 - 34.4.4.4 
 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

1. Программа «Логоритмика в детском саду», стр 17 
2. Программа «Сочинялки. Детское речевое творчество на основе сказочного 

сюжета», стр. 14 
 
Художественно-эстетическое развитие 
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Обязательная часть - ФАОП ДО, п. 34.4.5, 34.4.5.2 - 34.4.5.4, 34.4.5.6 - 
34.4.5.8, 34.4.5.10 - 34.4.5.12 

 
Физическое развитие 
 
Обязательная часть - ФАОП ДО, п. 34.4.6, 34.4.6.2 - 34.4.6.4, 34.4.6.6 - 

34.4.6.8 
 
2.3. Взаимодействие педагогических работников с детьми 
 

1. Формы, способы, методы и средства реализации программы, которые 
отражают следующие аспекты образовательной среды: 

● характер взаимодействия с педагогическим работником;  
● характер взаимодействия с другими детьми;  
● система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому.  
2. Взаимодействие педагогических работников с детьми является 

важнейшим фактором развития ребенка и пронизывает все направления 
образовательной деятельности.  

3. С помощью педагогического работника и в самостоятельной деятельности 
ребенок учится познавать окружающий мир, играть, рисовать, общаться с 
окружающими. Процесс приобщения к культурным образцам человеческой 
деятельности (культуре жизни, познанию мира, речи, коммуникации и прочим), 
приобретения культурных умений при взаимодействии с педагогическим 
работником и в самостоятельной деятельности в предметной среде называется 
процессом овладения культурными практиками.  

4. Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте 
возможен только в том случае, если педагогический работник выступает в этом 
процессе в роли партнера, а не руководителя, поддерживая и развивая 
мотивацию ребенка. Партнерские отношения педагогического работника и 
ребенка в Организации и в семье являются разумной альтернативой двум 
диаметрально противоположным подходам: прямому обучению и образованию, 
основанному на идеях "свободного воспитания". Основной функциональной 
характеристикой партнерских отношений является равноправное относительно 
ребенка включение педагогического работника в процесс деятельности. 
Педагогический работник участвует в реализации поставленной цели наравне с 
детьми, как более опытный и компетентный партнер.  

5. Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие 
ребенка таким, какой он есть, и вера в его способности. Педагогический 
работник не подгоняет ребенка под какой-то определенный "стандарт", а строит 
общение с ним с ориентацией на достоинства и индивидуальные особенности 
ребенка, его характер, привычки, интересы, предпочтения. Он сопереживает 
ребенку в радости и огорчениях, оказывает поддержку при затруднениях, 
участвует в его играх и занятиях. Педагогический работник старается избегать 
запретов и наказаний. Ограничения и порицания используются в случае крайней 
необходимости, не унижая достоинство ребенка. Такой стиль воспитания 
обеспечивает ребенку чувство психологической защищенности, способствует 
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развитию его индивидуальности, положительных взаимоотношений с 
педагогическим работником и другими детьми.  

6.  Личностно-порождающее взаимодействие способствует формированию у 
ребенка различных позитивных качеств. Ребенок учится уважать себя и других, 
так как отношение ребенка к себе и другим людям всегда отражает характер 
отношения к нему окружающих. Он приобретает чувство уверенности в себе, не 
боится ошибок. Когда педагогический работник предоставляет ребенку 
самостоятельность, оказывают поддержку, вселяют веру в его силы, он не пасует 
перед трудностями, настойчиво ищет пути их преодоления.  

7. Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда 
педагогический работник поддерживает индивидуальность ребенка, принимают 
его таким, каков он есть, избегают неоправданных ограничений и наказаний, 
ребенок не боится быть самим собой, признавать свои ошибки. Взаимное 
доверие между педагогическим работником и детьми способствует истинному 
принятию ребенком моральных норм.  

8. Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. 
Ведь педагогический работник везде, где это возможно, предоставляет ребенку 
право выбора того или действия. Признание за ребенком права иметь свое 
мнение, выбирать занятия по душе, партнеров по игре способствует 
формированию у него личностной зрелости и, как следствие, чувства 
ответственности за свой выбор.  

9. Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку педагогические 
работники не навязывают ему своего решения, а способствуют тому, чтобы он 
принял собственное.  

10. Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку 
осознать свои переживания, выразить их словами, педагогические работники 
содействуют формированию у него умения проявлять чувства социально 
приемлемыми способами.  

11. Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что 
получает этот опыт из общения с педагогическим работником и переносит его на 
других людей. 

 
Обязательная часть – ФАОП ДО п.38 
 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

1. Программа «Логоритмика в детском саду”, стр. 38 
2. Программа «НАУСТИМ. Познавательно-исследовательская 

деятельность в детском саду», стр.16 
3. Программа «Новая Сибирь – мой край родной. Микрорайон 

«Стрижи» стр.39 
4. Программа «Сочинялки. Детское речевое творчество на основе 

сказочного сюжета» стр.17 
 
 2.4. Взаимодействие педагогического коллектива с родителями 

(законными представителями) обучающихся 
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Все усилия педагогических работников по подготовке к школе и 
успешной интеграции обучающихся с ОВЗ, будут недостаточно успешными без 
постоянного контакта с родителями (законным представителям). Семья должна 
принимать активное участие в развитии ребенка, чтобы обеспечить 
непрерывность коррекционно-восстановительного процесса. Родители 
(законные представители) отрабатывают и закрепляют навыки и умения у 
обучающихся, сформированные специалистами, по возможности помогать 
изготавливать пособия для работы в Организации и дома. Домашние задания, 
предлагаемые учителем-логопедом, педагогом-психологом и воспитателем для 
выполнения, должны быть четко разъяснены. Это обеспечит необходимую 
эффективность коррекционной работы, ускорит процесс восстановления 
нарушенных функций у обучающихся. 

 
Планируемые результаты работы с родителями 

● появление интереса родителей к деятельности Организации, 
активное включение в образовательный процесс; 

● организация преемственности в работе Организации и семьи по 
вопросам оздоровления, досуга, обучения и воспитания; 

● повышение уровня родительской компетентности в вопросах 
психолого-педагогического сопровождения детей; 

● гармонизация семейных детско-родительских отношений, 
укрепление семейных ценностей и традиций. 

 
Обязательная часть – ФАОП ДО п.39, 39.5 
 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

1. Программа «Логоритмика в детском саду», стр 31 
2. Программа «НАУСТИМ. Познавательно-исследовательская деятельность 

в детском саду», стр.18 
3. Программа «Новая Сибирь – мой край родной. Микрорайон «Стрижи» 

стр.41 
4. Программа «Сочинялки. Детское речевое творчество на основе сказочного 

сюжета» стр.19 
 

2.5. Взаимодействие педагогических работников в корреционно-
образовательном процессе.  

 
Эффективность коррекционно-развивающей работы в группе 

комбинированной направленности во многом зависит от преемственности в 
работе педагога-психолога и других специалистов.  

Выполнение коррекционных, развивающих и воспитательных задач, 
поставленных Программой, обеспечивается благодаря комплексному подходу и 
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интеграции усилий специалистов педагогического и медицинского профилей и 
семей воспитанников. 

Реализация принципа интеграции способствует более высоким темпам 
общего развития детей, более полному раскрытию творческого потенциала 
каждого ребенка, возможностей и способностей, заложенных в детях природой, 
и предусматривает совместную работу учителя-логопеда, педагога-психолога, 
музыкального руководителя, воспитателей и родителей дошкольников.  

Работой по образовательной области «Речевое развитие» руководит 
учитель-логопед, а другие специалисты подключаются к работе и планируют 
образовательную деятельность в соответствии с рекомендациями учителя-
логопеда. 

В работе по образовательной области «Познавательное развитие» 
участвуют воспитатели, педагог-психолог, учитель-логопед. При этом педагог-
психолог руководит работой по сенсорному развитию, развитию высших 
психических функций, становлению сознания, развитию воображения и 
творческой активности, совершенствованию эмоционально-волевой сферы, а 
воспитатели работают над развитием любознательности - познавательной 
мотивации, формированием познавательных действий, первичных 
представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах 
и отношениях объектов окружающего мира, о планете Земля как общем доме 
людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира. 
Учитель-логопед подключается к этой деятельности и помогает воспитателям 
выбрать адекватные методы и приемы работы с учетом индивидуальных 
особенностей и возможностей каждого ребенка с ЗПР и этапа коррекционной 
работы. 

Основными специалистами в области «Социально-коммуникативное 
развитие» выступают воспитатели, педагог-психолог и учитель-логопед при 
условии, что остальные специалисты и родители дошкольников подключаются к 
их работе. Решение задач этой области осуществляется в ходе режимных 
моментов, в игровой деятельности детей, во взаимодействии с родителями. 

В образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 
принимают участие воспитатели, музыкальный руководитель.  

Работу в образовательных области «Физическое развитие» осуществляют 
воспитатели и инструктор по физической культуре.  

Таким образом, целостность Программы обеспечивается установлением 
связей между образовательными областями, интеграцией усилий специалистов 
и родителей дошкольников. 

 
Таблица «Взаимодействие педагогических работников в коррекционно-

образовательном процессе» 
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Воспитател
ь 

Музыкальный 
руководитель 

Совместное проведение музыкальных занятий, 
праздников, развлечений. 

Инструктор по ФК Совместное проведение физкультурных занятий, 
праздников, досугов, дней здоровья. 

Учитель-логопед Выполнение с детьми упражнений по рекомендации, 
артикуляционной гимнастики. 

Педагог-
психолог/учитель-

дефектолог 

Информация о психологическом климате в группе, 
совместное проведение занятий. 

 
Музыкальны

й 
руководител

ь 

Воспитатель Совместное проведение музыкальных занятий, 
праздников, развлечений. 

Инструктор по ФК Подбор музыкальных произведений для занятий, 
музыкальное сопровождение физкультурных занятий, 
утренней гимнастики, проведение совместных 
праздников, развлечений. 

Учитель-логопед Развитие музыкально-ритмического слуха, речевого 
дыхания, оказание помощи в формирование мелодико-
интонациоиной стороны речи. 

Педагог-
психолог/учитель-

дефектолог 

Подбор музыкальных произведений для занятий. 
 

Инструкт
ор по ФК 

Воспитатель Совместное проведение физкультурных занятий, 
праздников, досугов, дней здоровья. 

Музыкальный 
руководитель 

Совместное проведение праздников, развлечений, 
досугов. 

Учитель-логопед Рекомендации по применению упражнений для 
развития крупной и мелкой моторики. Педагог-

психолог/учитель-
дефектолог 

Учитель- 
логопед, 

дефектолог  

Воспитатель Развитие звуковой культуры речи, фонематического 
слуха, связной речи, развитие артикуляционного 
аппарата, пальчиковая гимнастика, игры и упражнения 
на развитие просодики. 

Музыкальный 
руководитель 

Развитие музыкально-ритмического слуха, речевого 
дыхания, игры и упражнения на развитие просодики, 
выполнение логоритмических упражнений, развитие 
артикуляционного аппарата. 

Инструктор по ФК Использование речевок, развитие артикуляционного 
аппарата. 

Педагог-
психолог/учитель-

дефектолог 

Закрепление произношения, игры на развитие речи, 
коммуникативных способностей, пальчиковая 
гимнастика. 

Педагог-
психолог/ 

учитель-
дефектолог 

Воспитатель Рекомендации по развитию психических процессов, 
психологическое диагностирование детей. 
Отслеживание адаптационных процессов. 

Музыкальный 
руководитель 

Разработка рекомендаций по использованию игр с 
элементами психогимнастики, развитию 
коммуникативных умений и навыков. Инструктор по ФК 

Учитель-логопед 
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2.6. Программа коррекционно-развивающей работы с детьми с ЗПР 
 
Обязательная часть – ФАОП ДО п.45,  
 
Вариативная часть 
 
Результаты диагностики фиксируются в карте развития ребенка, что 

позволяет проследить динамику развития детей с ЗПР. Мониторинг освоения 
Программы осуществляется совместно учителем-логопедом, педагогом-
психологом, воспитателем, музыкальным руководителем, инструктором по 
физической культуре в конце каждого учебного года.  

Система коррекционной работы включает в себя индивидуальные 
коррекционные занятия с педагогом-психологом (не реже 2х раз в неделю), 
групповые и индивидуальные занятия с учителем-логопедом, в соответствии с 
планированием организованной образовательной деятельности по реализации 
содержания Программы. Для закрепления познавательно-речевых навыков 
детей с ЗПР в Организации создаются условия, стимулирующие 
самостоятельную деятельность детей, включая режимные моменты с 
использованием вариативных форм работы, обусловленных учетом структуры 
дефекта детей с ЗПР. Целостность коррекционно-развивающего процесса 
обеспечивается тесной взаимосвязью работы всех специалистов, воспитателей 
комбинированных групп и родителей.  

Системный подход в создании специальных условий образования 
обеспечивает эффективность коррекционно-развивающей работы с детьми и 
позволяет оптимально решать задачи их обучения и воспитания в дошкольном 
возрасте. 

 
2.7. Рабочая программа воспитания 

 
Обязательная часть - ФАОП ДО, п. 49 
 
Вариативная часть  

 
План воспитательной работы возрастных групп  

на основе тематических блоков. 
 

1 блок «Моя семья. Моя Родина»        дети младшего, среднего возраста 
Период, тема Форма проведения мероприятия, содержание 

октябрь, 1 неделя  
Тема «Домашнее 
хозяйство». 

Разговор о ведении домашнего хозяйства (стирка белья, приготовление 
пищи и пр.). Дидактические игры. Беседа по картине «Мамины 
помощники» 

декабрь, 2 неделя  
Тема «Вместе 
отдыхаем» 

Введение понятия «совместный досуг». Сюжетно-ролевая игра «Семья».  
Семейный праздник «Новый год». 

февраль, 2неделя  
Тема «Я и папа» 

Беседа о папах «Мой папа»  
Ремонтные работы в группе (игрушки, мебель), посильная помощь 
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детей. 
март, 1 неделя  
Тема «Я – 
помощник» 

Домашние обязанности членов семьи.  
Беседа на тему «Как я помогаю дома». Посильное участие в домашних 
делах. 

март, 2 неделя  
Тема «Мама милая 
моя» 

Беседа о мамах «Мамина улыбка».  
Изготовление подарков для мам (поделки, рисунки, аппликация) 

март 3 неделя  
Тема «Мои 
родители». 

Беседа о родителях (как зовут, где работают, что делают на работе и 
дома, какая польза от их труда). Сюжетно-ролевые игры 

апрель, 2 неделя  
Тема «Братья и 
сестры». 

Беседа о братьях и сестра Совместные игры. Сюжетно-ролевые игры. 
Изготовление подарков братьям и сестрам (аппликация). 

апрель, 3 неделя  
Тема «Моя 
Бабушка». 

Беседа «Моя бабушка» Совместные дела с бабушками (поделки, одежда 
для кукол). Встреча «Бабушкины сказки». 

июль, 1 неделя 
Тема «День семьи». 

Беседа «Моя семья». Совместные развлечения, викторины, конкурсы, 
песни, игры, спортивные соревнования. Оформление газет «Моя семья». 

 
2 блок «Мои друзья» 

Период, тема Форма проведения мероприятия, содержание 
сентябрь, 2неделя 
Тема «Мы играем». 

Сюжетно-ролевые игры (на объединение в малые группы). Разучивание 
правил поведения во время игр. Самостоятельная игровая деятельность 
детей. Д/и «Изобрази себя другим» 

сентябрь, 4неделя 
Тема «Мы 
трудимся». 

Труд детей в уголке природы. Разучивание пословиц о труде. 
Кукольный театр (сценки о труде, о спорах во время работы). Способы 
справедливого разрешения конфликтов. 

октябрь, 2неделя  
Тема «Мы рисуем» 

Интегрированное занятие на тему «Осень» (стихи, песни, подвижные 
игры, коллективная аппликация «Листопад»). Д/и «Вот я какой (ая)!» 

ноябрь, 2 неделя  
Тема «Как мы играем 
и занимаемся в 
группе» 

Беседа на тему «Как мы играем и занимаемся в группе». Составление 
рассказов из личного опыта. Инсценировка о хороших и плохих 
поступках друзей.  

январь,3неделя  
Тема «Мы – 
спортсмены» 

Игры в физкультурном уголке. Беседа о взаимопомощи в спорте. 
Совместное соревнование «Дружные, смелые, ловкие умелые» 

февраль, 1неделя  
Тема «Люди вокруг 
нас» 

Педагогические ситуации о нормах отношений: доброжелательность, 
честность, отзывчивость. «Все мы разные» Спектакль кукольного 
театра. По сказке «Репка» Подвижные игры. 

февраль ,2 неделя  
Тема «В гостях у 
тети Ласки». 

Упражнения на подбор ласковых имен и названий предметов. Игры-
загадки. Фольклорное занятие. Педагогические ситуации о нормах 
отношений: доброжелательность, честность, отзывчивость. «Обычный – 
странный» 

 
3 блок «Я в мире людей» 

Период, тема Форма проведения мероприятия, содержание 
сентябрь, 1неделя  
Тема «Как вести себя 
в группе». 

Знакомство с правилами поведения в группе. Экскурсия по групповой 
комнате (на выделение различных зон: игровая, для занятий и пр. и 
правила поведения в них). Д/и «Встреча эмоций». 

октябрь, 1 неделя  
Тема «Правила 
поведения в 
дошкольном 
отделение» 

Беседа о правилах поведения в дошкольном отделение (в музыкальном 
зале, в коридоре, в спортивном зале). Сюжетно-ролевая игра. 

октябрь, 2 неделя 
Тема «Правила 
поведения на улице». 

Разыгрывание ситуаций с куклами на правила поведения на улице. 
Просмотр фильма «Домовенок Непослуха». Прогулка по улице 
(отработка правил). Сюжетно-ролевая игра «Поездка на автобусе». 

октябрь, апрель 
2неделя Тема 
«Прогулки. 

Беседа о прогулках и экскурсиях. Правила поведения в природе 
(бережное отношение к природе, опасности в природе). Целевая 
прогулка. 
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Экскурсии». 
ноябрь, 3неделя  
Тема «Правила 
поведения за 
столом» 

Игра-занятие «Мы в гостях». Дидактические игры (на правила 
поведения за столом). Сюжетно-ролевые игры с куклами. 

декабрь, 1неделя  
Тема «Вместе 
занимаемся, вместе 
трудимся». 

Планирование работы в уголке природы (на умение договариваться, 
планировать совместную работу). Чтение сказки «Заяц-Хваста». Беседа 
по содержанию (введение понятия «скромный человек», правила 
поведения). 

В течении года  
Тема «Вместе 
отдыхаем». 

Посещение спектаклей, концертов, праздников (отработка правил 
поведения в зале). Совместные игры (диагностика межличностных 
отношений). Посещение детей в старших группах. 

январь, февраль1 -3 
недели Тема 
«Хорошие поступки. 

Педагогическая ситуация о нарушениях правил поведения. Спектакль 
«Хорошие и плохие поступки». Введение понятий: «честность», 
«правдивость». 

март,4 неделя  
«Вежливый 
человек». 

Инсценировка о «вежливых словах». Беседа о вежливости. Спектакль в 
картинках по произведению В. Осеевой «Вежливое слово». 

 
4 блок «Природа и я» 

Период, тема Форма проведения мероприятия, содержание 
сентябрь,3неделя  
Тема «Наш парк». 

Совместная с родителями целевая прогулка в парк. Наблюдение за 
трудом людей в парке (подведение к мысли о том, что человек должен 
заботиться о культурной природе). Рисование на тему «В парке 
осенью». 

октябрь,3неделя  
Тема «Птицы». 

Наблюдение за птицами (отмечают повадки, внешний вид). 
Знакомство с зимующими птицами. Изготовление кормушек. 

ноябрь. 2неделя  
Тема «Дикие 
животные». 

Интегрированное занятие «Путешествие в лес» (загадки о лесе, его 
обитателях, составление описательных рассказов, разминка, 
имитирующая походку животного). 

Декабрь,4неделя  
Тема «Растения 
зимой». 

Рассматривание иллюстраций растений в зимнем уборе. Занятие по 
изобразительной деятельности «Зима». Прогулка. Наблюдение за 
растениями в зимнем уборе. Рассказ о жизни растений в холодный 
период. Мероприятия по заботливому отношению к растениям 
(сгребают снег вокруг деревьев). 

март-апрель,1-4 
недели Тема 
«Насекомые» 

Введение понятия «насекомые». Наблюдение за насекомыми в 
природе. Рассматривание иллюстраций на тему «Насекомые». 
Рисование «Бабочка» 

апрель, май. 2-
3недели Тема 
«Растения» 

Целевая прогулка в парк. Наблюдение за растениями. Различение 
деревьев и кустарников по листьям, коре. Изготовление гербария. 

май,4неделя  
Тема «Весна» 

Наблюдение за трудом людей в саду Труд на участке. Наблюдение за 
цветущим садом. Аппликация «Цветущая яблоня». 

май, 2неделя Тема 
«Домашние 
животные». 

Наблюдение за котенком. Загадки о домашних животных. 
Рассматривание картин о домашних животных, беседа по содержанию. 

Июнь,2неделя Тема  
«Мы любим 
природу». 

Поход на природу. Дидактическая игра «Правила поведения в 
природе». Подвижные игры. 

 
1 блок «Моя семья. Моя Родина»           Дети 5-6 лет 

Период, тема Форма проведения мероприятия, содержание 
сентябрь, 3неделя  
Тема «Моя семья. Моя 
Родина» 

Рассматривание семейных фотографий. Беседа о бабушках и 
дедушках, о родословные семьи. Составление рассказов из личного 
опыта. Проекты «Мой родной край» 

октябрь, 2неделя  
Тема «Семейные 
традиции» 

Рассматривание семейных фотографий, беседа по содержанию. 
Знакомство с понятием «пикник». Совместный пикник с родителями 
(подвижные игры, хороводы, обед, сбор грибов, ягод). Видео 
презентации: «Семья вместе и душа на месте». 

декабрь, 4неделя  Подготовка к Новому году. Беседа о том, как готовятся к этому 
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Тема «Вместе 
отдыхаем». 

празднику дома. Совместное занятие «Здравствуй, Новый год!». 
Оформление участка и группы к празднику. Выставка детских поделок 
«Моя новогодняя игрушка».  

февраль, 3неделя  
Тема «Мы с папой». 

23 февраля - День пап Рассказ о своих профессиях. Игры соревнования 
в спортивном зале. Совместный труд с папами (починка игрушек, 
мебели). 

март, 1неделя  
Тема «Уют в доме». 

Беседа о культуре поведения в гостях: чтение книги «для воспитанных 
детей». Рассказ о досуге в семьях детей: видео презентации по теме. 
Сюжетно-ролевая игра «Семья». Д/и «Календарь эмоций» 

март, 1неделя  
Теме «Праздник мам и 
бабушек». 

Торжественный утренник, посвященный 8 Марта (песни, стихи, 
конкурсы, вручение подарков). 

март, 3неделя  
Тема «Мама милая 
моя». 

Чтение книг о мамах, беседа по содержанию. Беседа о маме «За что я 
люблю свою маму?». Наблюдение за трудом женщин (дома, на улице). 
Ручной труд с подгруппами (подарок для мамы). 

апрель, 1неделя  
Тема «Семейные 
дела» 

Составление рассказов на тему «Самое интересное событие в нашей 
семье». «Трудовой десант» на участке. «День земли» Д/и «Забавный 
гном» 

 
 

2 блок «Мои друзья» 
Период, тема Форма проведения мероприятия, содержание 

сентябрь, 2неделя  
Тема «Дружба» 

Этическая беседа о дружбе. Введение понятия «друзья». Литературно-
музыкальная викторина «О дружбе». Д/и «Что нравится мне и другим» 

октябрь, 2неделя  
Тема «Мы – друзья» 

Педагогические ситуации «Закончи историю. Коллективная лепка: 
«Вместе веселей» Работа над новыми пословицами «Человек без 
друзей, что дерево без корней» 

ноябрь, 3неделя  
Тема «Вместе учимся, 
играем, трудимся» 

Ручной труд (индивидуальное и подгрупповое обучение). 
Театрализованные игры по сказкам: «Необычное путешествие» Д/и 
«Сумочка», «Сердечко», «Моя копилка» 

ноябрь, 4неделя  
Тема «Доброта» 

Беседа о заболевших детях. Работа в мастерской (изготовление 
подарков для них). Сюжетно-ролевая игра «Больница». Слушание 
музыки П.Чайковского «Болезнь куклы», беседа о характере музыки 

декабрь, 1неделя  
Тема «Товарищ» 

Беседа с подгруппами на тему «О товариществе». Введение понятия 
«товарищ». Разъяснение педагогических ситуаций, в которых 
проявляются товарищеские качества. Д/и «Вот, мы какие!» 

февраль, 1неделя  
Тема «Люди разных 
национальностей» 

Рассматривание карты России. Рассказ о людях разных 
национальностей, живущих в России. Знакомство с этнографическими 
особенностями (обычаи, костюмы). Аппликация или декоративное 
рисование народных орнаментов. Подвижные игры народов России 

март, 4неделя  
Тема «Наши 
поступки» 

Рассматривание книг нравственного содержания, беседы по 
содержанию. «Книга для воспитанных детей» Просмотр в/ф. «Вовка 
добрая душа» Педагогические ситуации о разном поведении детей. 
Игровая обучающая ситуация «Лесное происшествие» 

апрель,3неделя  
Тема «Плохие 
качества» 

Просмотр видеофильма «Путешествия незнайки» беседа по 
содержанию. Разыгрывание сценок и педагогических ситуаций, в 
которых проявляются отрицательные черты характера: хитрость, 
лживость. Примеры детей из личного опыта. 

май, 4 неделя  
Тема «Забота» 

«Добрые и злые поступки». Д/и. «Ссоры», Д/и «Банк идей» Беседа 
«Как помочь пожилым людям» Трудовые поручения на участке. 
Уборка территории 

 
3 блок «Я в мире людей» 

Период, тема Форма проведения мероприятия, содержание 
сентябрь, 1неделя  
Тема «Мы в детском 
саду» 

Беседа о правилах поведения в детском саду. Составление 
описательных рассказов. Д/и «Кого нет, и во что он был одет?» 
Педагогические ситуации и инсценировки. 

сентябрь, 2неделя  
Тема «Правила 
поведения за столом» 

Сюжетно-ролевая игра «Праздничный ужин». Рассматривание книг по 
сервировке стола. С/р. «К нам гости пришли. Лепка посуды (в 
подарок). 
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октябрь, 1неделя   
Тема «Идем в гости» 

Беседа на тему «Как мы играли в гости». Разговор о правилах 
поведения в гостях. Поход в гости в одну из групп. Д/и. «Ворчун и 
весельчак», «Добрый день. Спасибо, здравствуйте» 

ноябрь, 2 неделя  
Тема «Театр» 

Беседа о правилах поведения в театре. Постановка кукольного театра, 
по сказке «Теремок» для малышей (отработка навыков правильного 
поведения). Д/и «Календарь эмоций». Д/и. «Чьё окошко?». 

ноябрь, март 3-4 
недели Тема 
«Магазин» 

Д/и «В магазине». Изготовление атрибутов к игре. Беседа «Правила 
поведения в магазине». Аппликация на тему «Магазин игрушек».  

декабрь, 1неделя  
Тема «Какие мы»? 

Методика вербальных выборов: «С кем бы ты хотел бы сидеть за 
одним столом, а с кем нет?» Спортивные соревнования между 
мальчиками и девочками. «Мы, весёлые ребята». Изучение правил 
речевого этикета. Д/у «Маски разными эмоциональными состояниями»  

май, 1неделя  
Тема «Правила 
поведения на улице». 

Беседа о правилах поведения на улице: «Красный. Желтый, зелёный». 
Целевая прогулка по улице (отработка правил поведения). Сюжетно-
ролевая игра «На улице». Инсценировка: «Происшествие в лесу». 

май, 3неделя  
Тема «Мы – 
пассажиры».  

Беседа о поведении в транспорте, моделирование педагогических 
ситуаций. Сюжетно-ролевая игра «Поездка на автобусе». Просмотр 
видеофильма «Про барана, который не знал правил дорожного 
движения», беседа по содержанию. 

июнь, 2неделя  
Тема «Правила 
поведения в кафе». 

Рассматривание иллюстраций о нарушениях правил поведения в 
общественных местах, беседа по содержанию. С/р игра «Гости 
пришли»  

 
4 блок «Природа и я» 

Период, тема Форма проведения мероприятия, содержание 
сентябрь, октябрь 1-3 
неделя  
Тема «Осень 
наступила» 

Беседа об осенних изменениях в природе. Экскурсия в парк. 
Наблюдение за деревьями, кустарниками, травами. Правила бережного 
отношения к деревьям, кустарникам. Д/и «Хорошо, плохо». 
Составление гербария. 

октябрь,4 неделя  
Тема «Городской 
парк» 

Экскурсия в городской парк. Рассказ о растениях. Наблюдение за 
трудом людей в саду. Д/и «Куст, дерево, цветок». 

ноябрь. 2 неделя  
Тема «Зимовье 
зверей» 

Загадки о домашних животных. Работа с природным материалом. 
Рассказ о зимовке домашних животных и беседа по теме. С/р игры «На 
скотном дворе», «На ферме» 

декабрь, 1неделя  
Тема «Красная книга» 

Рассказ о «Красной книге». Рассматривание иллюстраций с 
животными и растениями, занесенными в Красную книгу. 

декабрь, 2неделя  
Тема «Дикая природа 
зимой» 

Рассматривание книги «Следы на снегу», беседа о диких животных, о 
том, как они зимуют. Кормление птиц (кормушки). Зарисовки в уголке 
природы. Д/и. «Как помириться»: по сказке «Крылатый, Мохнатый и 
Масленый» 

апрель, 1неделя  
Тема «Перелетные 
птицы». 

Рассказ о книге Г. Снегирева «Про птиц», рассматривание 
иллюстраций. Введение понятия «перелетные птицы». Беседа о 
птицах, о подготовке их к зиме. Викторина «Что? Где? Когда?». 

апрель, 2неделя  
Тема «Река» 

Рассматривание иллюстраций рек в разные времена года. Составление 
рассказов из личного опыта (на выявление правил поведения на реке). 
«Истории Стобеда». Сюжетно-ролевая игра «Пароход». 

май, 1 неделя  
Тема «Домашние 
животные» 

Наблюдение за собакой (внешний вид, чем питается, повадки, польза 
для человека). Дидактические игры природоведческого содержания: 
«Кто, где живёт?» Рассматривание книг о животных: «Животные 
разных широт». Рассказы детей о домашних питомцах: «Наши верные 
друзья» 

май-июнь, 1-4неделя. 
Тема «Мы – туристы» 

Рассматривание туристического снаряжения (показывают и 
рассказывают родители, занимающиеся туризмом), фотографий, книг о 
туризме. «Папа, мама, я – спортивная семья». Мини-поход 
(закрепление правил поведения в природе). Просмотр видео 
презентаций из семейных архивов: «Мы на отдыхе» 
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1 блок «Моя семья. Моя Родина»                дети 6-7 лет        
Период, тема Форма проведения мероприятия, содержание 

сентябрь, 2неделя  
Тема «Малая родина» 

Беседа «За что мы любим свой город». Виртуальная экскурсия по 
родному городу. Дидактическая игра «Это мой город». 
Рассматривание фотографий достопримечательностей города. Работа 
над проектом «Родной свой край люби и знай». Проект «Семейная 
реликвия» 

октябрь, 1 неделя  
Тема «Домашнее 
хозяйство» 

Сюжетно-ролевая игра «За покупками в магазин». Беседа о семейном 
бюджете, введение понятия «семейный бюджет». 

октябрь, 2неделя  
Тема «Семейный 
досуг» 

Подготовка к семейному досугу «Вместе играем, поём, веселимся». 
Каждая семья готовит выступление: стихотворение, песню, игру. Д/и 
«Я, ты, он, она – вместе дружная семья» 

октябрь,3неделя   
Тема «Помогаю дома» 

Беседа о взаимопомощи в семье. Е. Пермяка «Как Маша стала 
большой», беседа по содержанию. Рисование на тему: «Помогаю 
дома» 

октябрь,3,4неделя  
Тема «Вместе 
трудимся, вместе 
отдыхаем» 

Проведение совместного досуга на природе: «Разноцветная осень» 
Подвижные игры, игры с мячом, туристические состязания.  

ноябрь, 2неделя  
Тема «Братья и 
сёстры». 

Совместная подготовка с братьями и сёстрами праздничного концерта 
ко дню матери. Разучивание песен, стихов, танцевальных этюдов. 
Чтение произведения Э. Шима «Брат и младшая сестра», беседа по 
содержанию. 

декабрь, 1неделя  
Тема «Семейные 
традиции» 

 Беседа о семейных обычаях, народных обрядах. Подготовка и 
проведение семейного конкурса «Когда все вместе». Каждая семья 
готовит презентацию своих семейных традиций (видеофильмы, 
выставки поделок, генеалогическое дерево, герб семьи, презентация 
семейных коллекций, творческие выступления) 

февраль, 3 неделя 
Тема «Праздник 23 
февраля» 

Празднуем 23 февраля – День защитника Отечества. Проекты «Родная 
Армия». «Моя семья на службе Отечеству» 

март, 1неделя  
Тема «Праздник мам и 
бабушек» 

Изготовление подарков для мам и бабушек (совместно с папами), 
разучивание стихов и песен.  

май 1-2 неделя 
Тема «День Победы!»  

9 мая – День Победы. Участие в семейных проектах «Защитники 
Родины в моей семье» 

 
2 блок «Мои друзья» 

Период, тема Форма проведения мероприятия, содержание 
сентябрь, 2неделя  
Тема «Дружба» 

Чтение произведений о дружбе, беседа по содержанию (В. Авдеенко 
«Друг», «Волшебная дудочка» и др.) Изготовление коллективной 
аппликации «Подарок другу». 

октябрь, 1неделя  
Тема «Вместе играем, 
учимся» 

Организация совместных сюжетно-ролевых игр: «Детский сад», 
«Встречаем гостей». Научить справедливо разрешать споры и 
конфликты. Д/у. «Ссоры».  

Ноябрь, 2неделя  
Тема «Хорошие и 
плохие поступки» 

Чтение произведения В.Авдеенко «Рыцарь», беседа по содержанию. 
Закреплять знания о хороших и плохих поступках, учить различать их. 
Д/и. «Хорошо, плохо» Диагностика: методика «Два домика», 
«Сюжетные картинки» (изучение эмоционального отношения к 
нравственным нормам) 

декабрь, 2неделя 
Тема «Доброта» 

Чтение сказа П. Бажова «Серебряное копытце», беседа по содержанию. 
Формировать понятие «добрый человек». Разучивание песни Б. 
Савельева «Если добрый ты». Викторина по сказкам, в которых 
говорится о добрых людях. Д/и «Магазин вежливых слов» 

январь,3неделя  
Тема «Отрицательные 
качества человека» 

Чтение сказки А. Пушкина «Сказка о рыбаке и рыбке», беседа по 
содержанию. Воспитывать отрицательное отношение к аморальным 
качествам (хитрость, лживость, себялюбие). Чтение народной сказки 
«Хаврошечка» (обр. А. Толстого). Беседа по содержанию, воспитывать 
отрицательное отношение к аморальным качествам. Обсуждение 
педагогических ситуаций на различение аморальных качеств 
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(трусость, жестокость, леность). «Просто старушка» 
февраль, 3 неделя  
Тема «Дружба и 
спорт» 

В гости приходит родитель-спортсмен, рассказывает о проявлении 
дружбы в спорте. Разминка в парах «Гимнастика дружных». 
Спортивная эстафета. Клубный час «Увлечения родителей» 

март, 2неделя  
Тема «Забота о 
других». 
 

Чтение сказки В. Катаева «Цветик – семицветик», беседа по 
содержанию. Заучивание пословиц и поговорок о доброте. Беседа о 
значении слов: «сочувствие», «сострадание», «доброта», 
«милосердие». Ручной труд на свободную тему. 

май, 3-4недели  
Тема «Дружба 
крепкая не 
сломается…» 

Итоговое занятие по разделу. Диагностика взаимоотношений в группе. 
Возможно развлечение, по сказке «Расколдовать. Выручить, спасти». 
Д/и «Мы», Д/и «Магазин вежливых слов» 

 
3 блок «Я в мире людей» 

Период, тема Форма проведения мероприятия, содержание 
сентябрь, 2 неделя  
Тема «Библиотека» 

Экскурсия в школьную библиотеку. Совместное мероприятие «Мир 
добрых книг» (литературная викторина). Закрепление правил 
поведения в библиотеке. Ремонт книг: «Наши руки. Не знают скуки» 

октябрь, 3неделя  
Тема «Мы идём в 
гости» 

Просмотр отрывка видеофильма «Домовёнок Непослуха» (уроки 
безопасности). Беседа по содержанию. Закрепление правил поведения 
за столом, правил речевого этикета. Аппликация «Салфетка». 
Изучение навыков культуры общения. Д/и. «Магазин вежливых слов». 

ноябрь, 2неделя  
Тема «Экскурсия в 
парк». 

Отработка правил поведения во время экскурсий. Рассматривание 
сюжетных картинок о правилах поведения, беседа по содержанию 
(диагностика уровня усвоения правил поведения на улице). Д/и. 
«Хорошо и Плохо». 

ноябрь,3неделя  
Тема «Транспорт». 

Сюжетно-ролевая игра «Автобус». Отработка навыков поведения в 
общественном транспорте. Аппликация «Автобус». Просмотр отрывка 
видеофильма «Домовёнок Непослуха», беседа по содержанию. 
Тренинг «Дразнить, обижать». 

декабрь, 4неделя  
Тема «Новогодний 
праздник» 

Подготовка к проведению новогоднего утренника (разучивание 
стихов, песен, игр). Закрепление навыков вежливого, деликатного 
поведения. Д/у. «портрет друга». Поделка оригами «Дед Мороз», (для 
малышей) 

январь, 3 неделя  
Тема «Театр» 

Поход в театр (в фойе, в зале, в буфете). ИЗО – рисование по памяти 
«Поход в театр». Д/и «Угадай настроение». Д /у «Одиночество» 

февраль, 2 неделя  
Тема «Мы на 
прогулке» 

Прогулка в городской парк. Сюжетно-ролевая игра «На природе» 
(правила поведения в природе). Д/и «Хорошо, плохо» - по 
смоделированной ситуации. Подвижные игры: «Ловишки парами», 
«Дорожка, тропинка, сугроб».  

март, 4неделя  
Тема «Мы играем» 

Игровая программа «Остров развлечений». Закрепление правил 
поведения во время совместных игр. Тест «Маски» (изучение общения 
детей, изучение устойчивости в подчинении игровому правилу). Д/у. 
«Портрет друга». 

май, 4 неделя  
Тема «Что такое 
хорошо и что такое 
плохо» 

Чтение произведения В. Маяковского «Что такое хорошо и что такое 
плохо», беседа по содержанию. Совместный проект с родителями 
«Хотим быть добрыми» (на отработку навыков общения с людьми: 
взрослыми, сверстниками, малышами). Д/у. «Как можно всё объяснить 
взрослым». 

 
4 блок «Природа и я» 

Период, тема Форма проведения мероприятия, содержание 
сентябрь, 3неделя  
Тема «Растения» 

Прогулка в парк. Уход за растениями в цветнике. Природоведческая 
викторина «Мир похож на цветной луг». Аппликация «Полевые 
цветы». 

октябрь, 2неделя  
Тема «Мир 
животных» 

Чтение произведений природоведческого содержания Е. Чарушин, В. 
Бианки, М. Пришвина и др. Беседа по содержанию. Викторина «Братья 
наши меньшие». Коллективная аппликация «Мир животных». 
Клубный час «В гостях у природы» 

октябрь, 4 неделя  Беседа о «богатствах леса». Коллективное рисование «Что нам лес 
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Тема «Лесные 
богатства» 

даёт». Обобщение понятия «лесные богатства». 

Ноябрь, 2 неделя  
Тема «Мир птиц» 

Викторины, игры, песни, стихи, театрализованные сценки. 
Изготовление кормушек для птиц (с папами). Конкурс на лучшую 
кормушку. Д/у «Вместе с друзьями».  

январь, 3 неделя  
Тема «Природа и мы» 

Музыкально-литературный праздник «Люблю природу я…» (все 
материалы показывают, как человек воспевает природу в литературе, 
музыке, изобразительном искусстве, как выражает своё отношение к 
ним). 

январь, 4 неделя  
Тема «Красная Книга» 

Совместный проект с родителями «Прогулка в лес» (решение 
проблемных ситуаций). Подготовка к презентации Красной книги. 
Театрализованное представление «Старичок–Лесовичок» 
(рассматривание Красной Книги, сделанной совместно с педагогами и 
родителями). 

апрель, 3неделя Тема  
«Наш парк» 

Прогулка в парк: «Весна пришла» Трудовой десант в парке: «Чисто не 
там, где убирают, а там, где не сорят». Подвижные игры на природе. 
День птиц (совместное мероприятие с родителями). Д/и. «Что нравится 
мне и другим?» 

апрель, 4неделя  
Тема «Сделаем мир 
вокруг нас красивым» 

Участие в экоакции «День Земли» Участие в акции «Чистый город» 
(трудовой десант по уборке участка). Совместная акция: родители и 
дети. 

Май, 3 неделя  
Тема «Обитатели 
водоёма» 

Игровая программа «В гости к деду Водяному» (закрепление знаний 
детей о рыбах и животных водоёмов). Коллективная аппликация 
«Рыбки» - в гости к малышам. 
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III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 
 

3.1. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие 
ребенка с ЗПР 

 
Обязательная часть – ФАОП ДО п. 51.5 
 

Вариативная часть  
Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических 

условий, обеспечивающих развитие ребенка в соответствии с его возрастными и 
индивидуальными возможностями и интересами. 

1. Личностно-порождающее взаимодействие взрослых с детьми, 
предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку 
предоставляется возможность выбора деятельности, партнера, средств и пр.; 
обеспечивается опора на его личный опыт при освоении новых знаний и 
жизненных навыков. 

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные 
показатели детской успешности, то есть сравнение нынешних и предыдущих 
достижений ребенка, стимулирование самооценки. 

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка. 
4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей 

физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому, 
художественно-эстетическому развитию ребенка и сохранению его 
индивидуальности. 

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый 
образец) и продуктивной (производящей субъективно новый продукт) 
деятельности, то есть деятельности по освоению культурных форм и образцов 
и детской исследовательской, творческой деятельности; совместных и 
самостоятельных, подвижных и статичных форм активности. 

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития 
ребенка дошкольного возраста. 

7. Профессиональное развитие педагогов, направленное на развитие 
профессиональных компетентностей, в том числе коммуникативной 
компетентности и мастерства мотивирования ребенка, а также владения 
правилами безопасного пользования Интернетом, предполагающее создание 
сетевого взаимодействия педагогов и управленцев, работающих по Программе. 

 
3.2. Организация развивающей предметно-пространственной среды. 
 
Обязательная часть – ФАОП ДО п. 52 

 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

1. Программа «Логоритмика в детском саду», стр.38 
2. Программа «НАУСТИМ. Познавательно-исследовательская деятельность 

в детском саду» стр.23 
3. Новая Сибирь – мой край родной. Микрорайон «Стрижи» стр. 53 
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4. Программа «Сочинялки. Детское речевое творчество на основе сказочного 
сюжета» стр. 24 

 
3.3. Кадровые условия реализации Программы 
 
Обязательная часть – ФАОП ДО п. 53.1 
  
Вариативная часть  
Дошкольное отделение МБОУ СОШ № 51 укомплектовано 

квалифицированными кадрами, в т. ч. руководящими, педагогическими, учебно-
вспомогательными, административно-хозяйственными работниками для 
реализация Федеральной программы, наименование должностей которых 
соответствуют номенклатуре должностей педагогических работников 
организаций, осуществляющих образовательную деятельность, должностей 
руководителей образовательных организаций, утверждённой постановлением 
Правительства Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. № 225 (Собрание 
законодательства Российской Федерации, 2022, № 9, ст. 1341): 

– к педагогическим работникам относятся такие специалисты, как 
воспитатель (включая старшего), учитель-дефектолог, учитель-логопед, педагог-
психолог, музыкальный руководитель, инструктор по физической культуре. 

– к учебно-вспомогательному персоналу относится младший воспитатель. 
Организация самостоятельно определяет потребность в педагогических 

работниках и формирует штатное расписание по своему усмотрению, исходя из 
потребностей.  

Согласно ст. 13 п. 1. Федерального закона «Об образовании в Российской 
Федерации» Организация вправе реализовывать Программу как самостоятельно, 
так и посредством сетевых форм реализации, следовательно, в реализации 
Программы может быть задействован кадровый состав других организаций, 
участвующих в сетевом взаимодействии с Организацией. 

Реализация Программы осуществляется: 
1) педагогическими работниками в течение всего времени пребывания 

воспитанников в Организации.  
2) учебно-вспомогательными работниками в группе в течение всего 

времени пребывания воспитанников в Организации.  
3) иными педагогическими работниками, вне зависимости от 

продолжительности пребывания воспитанников в Организации.  
Организация осуществляет управление, ведение бухгалтерского учета, 

финансово-хозяйственной и хозяйственной деятельности, организацию 
необходимого медицинского обслуживания. Для решения этих задач 
руководитель Организации вправе заключать договора гражданско-правового 
характера и совершать иные действия в рамках своих полномочий. 

При работе в группах для детей с ограниченными возможностями здоровья 
в Организации дополнительно предусмотрены должности педагогов, имеющих 
соответствующую квалификацию для работы в соответствии со спецификой 
ограничения здоровья детей, из расчета не менее одной должности на группу 
детей. 
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В целях эффективной реализации Программы в Организации создаются 
условия для профессионального развития педагогических и руководящих 
кадров, в т. ч. их дополнительного профессионального образования.  

Организация самостоятельно или с привлечением других организаций и 
партнеров обеспечивает консультативную поддержку руководящих и 
педагогических работников по вопросам образования детей, в том числе 
реализации адаптивных коррекционно-развивающих программ и программ 
инклюзивного образования дошкольников. Организация осуществляет 
организационно-методическое сопровождение процесса реализации 
Программы.  
  

3.4. Финансовые условия 
 
Обязательная часть – ФАОП ДО п. 53.2 
 
3.5. Материально-технические условия 
 
Обязательная часть – ФАОП ДО п. 53.3 
 
Вариативная часть  
 

Помещение Оборудование  
Групповые помещения (10) Ноутбук (10), проектор с экраном (1), телевизор (2). 

Игровые центры, зеркала в комбинированных группах 
 

Физкультурный зал Музыкальный центр, гимнастическая стенка, скамейки, батут, 
мягкие модули, спортивный инвентарь и оборудование, спортивные 
тренажеры 
 

Музыкальный зал Электронное пианино, музыкальные центры, компьютер, проектор с 
экраном, оборудование для спецэффектов, набор детских 
музыкальных инструментов, шумовые инструменты, дидактический 
материал, костюмы, реквизит, фонотека 
 

Лаборатория опытно-
экспериментальной 
деятельности «Наураша»  
 
Мультстудия 

Компьютер с оргтехникой, принтер, интерактивная доска, учебно-
методическая и справочная литература по познавательной 
деятельности; материалы, оборудование, пособие по познавательно-
экспериментальной деятельности 
 2 мультстанка, ноутбук, 2 видеокамеры, пособия для создания 
мультфильмов 

Библиотека 
 

Стеллаж с детской литературой, игровой материал, мольберты, 
пособия для создания книжек-самоделок 

Кабинет логопеда (3) Большое зеркало, дидактические игры и пособия, методическая 
литература, наборы картинок и картин, иллюстративный материал, 
магнитная доска, логопедический альбом, наборное полотно и т.д. 
Компьютер с оргтехникой, принтер, интерактивная доска 
 

Кабинет психолога  Стимулирующий материал для психолого-педагогического 
обследования детей, игровой материал, развивающие игры, 
развивающие игрушки, зеркало для развития эмоциональной сферы, 
учебная и релаксирующая зоны. 
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Компьютер с оргтехникой, принтер 
 

Методический кабинет Компьютер с оргтехникой, принтер, проектор с экраном, библиотека 
методической и детской литературы, подборка обучающих 
презентаций для педагогов и детей 
дидактические пособия для занятий, демонстрационный и 
раздаточный материал 
 

Коридоры ДОО Информационные стенды:                                                                              
«ГО и ЧС»,                                                                                                            
«Пожарная безопасность»,                                                                           
«Охрана труда»,                                                                                             
«Нормативные документы»,                                                                               
«Права ребенка» 
«ПДД» 
«Новосибирская область» 
«Районы города» 
«Микрорайон Стрижи» 
Демосистемы: достопримечательности г. Новосибирска, газета 
«Вести мудрого Стрижа» (новостные мероприятия внутри 
дошкольного отделения) 

Территория ДОО Веранды, малые металлические игровые формы, песочницы с 
закрывающимися крышками, детские скамейки, деревянные домики 
 

 
3.6. Примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах. 
 
Правильный режим дня – это рациональная продолжительность и 

разумное чередование различных видов деятельности и отдыха детей в течение 
суток. При построении режима дня руководствуемся основным принципом - 
принципом соответствие возрастным психофизиологическим особенностям 
детей.  

При осуществлении режимных моментов учитываются индивидуальные 
особенности ребенка (длительность сна, вкусовые предпочтения, темп 
деятельности и т.д.). Чем ближе к индивидуальным особенностям ребенка режим 
детского сада, тем комфортнее он себя чувствует, тем лучше его настроение и 
выше активность.  

 
Режим дня и распорядок в дошкольных группах. 
 
Образовательный процесс в течение дня включает три блока:  
Первый блок: утренний образовательный блок с 7.00 до 9.00 включает в 

себя: 
● взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной 

программы дошкольного образования;  
● самостоятельную деятельность детей; 
● образовательную деятельность, осуществляемую в процессе 

организации различных видов детской деятельности (игровой, 
коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, 
музыкально-художественной, чтения); ·                
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● образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных 
моментов; 

● индивидуальную образовательную деятельность, осуществляемую 
по заданиям педагога-психолога и учителя-логопеда 

Второй блок: развивающий блок с 9.00 по 11.00 представляет собой 
образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации 
различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, 
познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, 
чтения), а также организованное обучение в форме занятий (игр-занятий).  

Третий блок: вечерний блок с 15.30 до 19.00 включает в себя: ·   
● самостоятельную деятельность детей; · 
● образовательную деятельность, осуществляемую в ходе 

коррекционного часа;                
● образовательную деятельность, осуществляемую в процессе 

организации различных видов детской деятельности (игровой, 
коммуникативной, трудовой, образовательно-исследовательской, продуктивной, 
музыкально-художественной, чтения);           

● образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных 
моментов;  

● взаимодействие с семьями детей по реализации адаптированной 
образовательной программы дошкольного образования. 

 
Режим дня для детей 3–5 лет 

 

Режимный момент 
Средняя группа    

(4–5 лет) 
длительность начало окончание 

Прием детей, свободная игра 1:00 7:00 8:00 
Утренняя гимнастика 0:10 8:00 8:10 
Подготовка к завтраку, завтрак, дежурство 0:30 8:10 8:40 
Утренний круг 0:20 8:40 9:00 
Игры, кружки, занятия, занятия 
со специалистами 1:10 9:00 10:10 

Второй завтрак 0:10 10:10 10:20 
Подготовка к прогулке, прогулка 1:50 10:20 12:10 
Возвращение с прогулки, игры, занятия 0:20 12:10 12:30 
Подготовка к обеду, обед, дежурство 0:40 12:30 13:10 
Подготовка ко сну, чтение перед сном, 
дневной сон 2:00 13:10 15:10 

Постепенный подъем, профилактические 
физкультурно - оздоровительные процедуры 0:20 15:10 15:30 

Подготовка к полднику, полдник 0:20 15:30 15:50 
Игры, кружки, занятия, занятия со 
специалистами 1:00 15:50 16:50 

Вечерний круг 0:10 16:50 17:00 
Подготовка к прогулке, прогулка 1:20 17:00 18:20 
Возвращение с прогулки, подготовка 
к ужину, ужин, уход детей домой 0:40 18:20 19:00 

 
 



36 
 

Режим дня для детей 5–7 лет 
 

Режимный момент 

Старшая группа        
 (5–6 года) 

Подготовительная к 
школе группа (6–7 лет) 

длитель
ность 

начало оконча
ние 

длитель
ность 

начало оконча
ние 

Прием детей, свободная игра 1:00 7:00 8:00 1:00 7:00 8:00 
Утренняя гимнастика 0:10 8:00 8:10 0:10 8:00 8:10 
Подготовка к завтраку, 
завтрак, дежурство 0:20 8:10 8:30 0:20 8:10 8:30 

Утренний круг 0:20 8:30 8:50 0:20 8:30 8:50 
Игры, кружки, занятия, 
занятия со специалистами 1:40 8:50 10:30 1:40 8:50 10:30 

Второй завтрак 0:10 10:30 10:40 0:10 10:30 10:40 
Подготовка к прогулке, 
прогулка 1:50 10:40 12:30 1:50 10:40 12:30 

Возвращение с прогулки, 
игры, занятия 0:20 12:30 12:50 0:20 12:30 12:50 

Подготовка к обеду, обед, 
дежурство 0:30 12:50 13:20 0:30 12:50 13:20 

Подготовка ко сну, чтение 
перед сном, дневной сон 1:50 13:20 15:10 1:50 13:20 15:10 

Постепенный подъем, 
профилактические 
физкультурно - 
оздоровительные процедуры 

0:20 15:10 15:30 0:20 15:10 15:30 

Подготовка к полднику, 
полдник 0:20 15:30 15:50 0:20 15:30 15:50 

Игры, кружки, занятия, 
занятия со специалистами 1:00 15:50 16:50 1:00 15:50 16:50 

Вечерний круг 0:10 16:50 17:00 0:10 16:50 17:00 
Подготовка к прогулке, 
прогулка 1:20 17:00 18:20 1:20 17:00 18:20 

Возвращение с прогулки, 
подготовка к ужину, ужин, 
уход детей домой 

0:40 18:20 19:00 0:40 18:20 19:00 

 
3.7. Планирование образовательной деятельности 
Программа предусматривает календарно-тематическое планирование 

образовательной деятельности, исходя из особенностей реализуемой 
образовательной программы, условий образовательной деятельности, 
потребностей, возможностей и готовностей, интересов и инициатив 
воспитанников и их семей, педагогов и других сотрудников дошкольного 
отделения. 

Планирование деятельности педагогов опирается на результаты 
педагогической оценки индивидуального развития детей и направлено на 
создание психолого-педагогических условий для развития каждого ребенка и 
формирование развивающей предметно-пространственной среды. Планирование 
деятельности Организации направлено на совершенствование ее деятельности и 
учитывает результаты как внутренней, так и внешней оценки качества 
реализации программы дошкольного отделения. 
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Примерное календарно-тематическое планирование  

Календарный 
период 

Лексическая тема 
средняя группа старшая группа подготовительная 

группа 
сентябрь До свидания, лето! 

Овощи - огород  
Фрукты – сад 
Золотая осень.  

До свидания, лето! 
Хлеб.  
Овощи - огород 
Фрукты – сад 
 

До свидания, лето! 
Скоро в школу.  
Хлеб.  
Овощи - огород 
Фрукты – сад 

октябрь Деревья. 
Грибы.  
Ягоды. 
Одежда.  
Обувь.  

Золотая осень. Деревья. 
Грибы. Ягоды. 
Одежда. Обувь. 
Головные уборы. 
Домашние животные 
Домашние птицы 

Золотая осень. Деревья. 
Грибы. Ягоды. 
Одежда. Обувь. 
Головные уборы. 
Домашние животные 
Домашние птицы 

ноябрь Головные уборы. 
Домашние животные 
Домашние птицы  
Дикие животные 
наших лесов 

Дикие животные наших 
лесов 
Рыбы 
Зоопарк 
Зима 

Дикие животные наших 
лесов  
Рыбы 
Зоопарк 
Зима 

декабрь Зима 
Зимующие птицы 
Зимние забавы 
Новогодний праздник 

Зимующие птицы 
Зимние забавы 
Новогодний праздник 
Подарки Д.М. 

Зимующие птицы  
Зимние забавы 
Новогодний праздник 
Подарки Д.М. 

январь Профессии. 
Инструменты. 
Профессии в детском 
саду 
Мебель  
Магазин игрушек 

Профессии. 
Инструменты. 
Профессии в детском 
саду 
Мебель  
Магазин игрушек 

Профессии. 
Инструменты. 
Профессии в детском 
саду 
Мебель  
Магазин игрушек 

февраль Транспорт. ПДД 
Человек. Части тела и 
лица 
Защитники Отечества 
Посуда 

Транспорт. Профессии 
на транспорте. ПДД 
Человек. Части тела  
Защитники Отечества 
Посуда. Кухня 

Транспорт. Профессии 
на транспорте. ПДД 
Человек. Части тела  
Защитники Отечества 
Посуда. Кухня 

март Мамин праздник 
Продукты питания 
Семья 
Весна. 

Моя семья. Мамин 
праздник. 
Продукты питания 
Бытовая техника. Дом. 
эл/приборы 
Весна. Перелетные 
птицы  

Моя семья. Мамин 
праздник 
Продукты питания 
Бытовая техника. Дом. 
эл/приборы 
Весна. Перелетные 
птицы 

апрель Перелетные птицы  
Рыбы 
Наш город-
Новосибирск 
Зоопарк 

Комнатные растения. 
Цветы и травы  
Космос 
Наш город-Новосибирск 
Наша Родина – Россия 

Комнатные растения.  
Цветы и травы  
Космос 
Наш город-Новосибирск 
Наша Родина – Россия 

май День Победы. 9 Мая. 
Лето.  
Цветы и травы.  
Насекомые. 

День Победы. 9 Мая. 
Лето.  
Цветы и травы.  
Насекомые 

День Победы. 9 Мая. 
Лето.  
Насекомые. 
Скоро в школу.  
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37.8. Календарный план воспитательной работы 
 
Обязательная часть - ФАОП ДО, п.49 
 
Вариативная часть  
 

Праздничные мероприятия, традиции и развлечения  
в дошкольном отделении 

Календарны
й период 

Младшая 
группа 

Средняя 
группа 

Старшая группа Подготовительная к 
школе группа 

Сентябрь Развлечение 
«Весело у нас 

в саду!» 

Развлечение 
«Весело у нас 

в саду!» 

Развлечение  
«Весело у нас в 

саду!» 

Развлечение «День 
знаний» Экскурсия в 

школу №51 на 
торжественную линейку 

Октябрь Проводы осени 
(праздник с 
элементами 
фольклора)  

Осенины на 
Руси 

(праздник с 
элементами 
фольклора) 

Капустник. 
Кузьминки. 

ярмарка 
(фольклорные 
праздники на 

выбор) 

Покров. Ярмарка. 
Свадебник. (фольклорные 

праздники на выбор) 
 

Ноябрь  
Декабрь  

Январь Фольклорный праздник «В 
гости Коляда пришла» 

Фольклорный праздник «Коляда, коляда – 
отворяй ворота!» 

Развлечение «Прощаемся с елочкой»  
Февраль  

Март Фольклорное развлечение «Как на масленой недели…»   

Апрель Семейный фестиваль «Огни Арбата» 

Май Фестиваль Игры 4 D: дети, движение, дружба, двор 
 

  Праздник «До свиданья, 
детский сад!» 

Июнь  День города Новосибирска 

Июль  
Август  
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КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ ПРОГРАММЫ 
 

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования 
для обучающихся с задержкой психического развития МАОУ СОШ № 51 (далее 
Программа) – это нормативно-управленческий документ образовательного 
учреждения, характеризующий специфику содержания дошкольного 
образования и особенности организации коррекционно-образовательного 
процесса. Программа составлена в соответствии Федеральным государственным 
образовательным стандартом дошкольного образования (далее ФГОС ДО), 
Федеральной адаптированной образовательной программой дошкольного 
образования (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 
24.11.2022 №1022 «Об утверждении федеральной адаптированной 
образовательной программы дошкольного образования для обучающихся с 
ограниченными возможностями здоровья» (зарегистрирован 27.01.2023 
№72149) // Официальное опубликование правовых актов. Режим доступа: 
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036) (далее ФАОП 
ДО) и Образовательной программой дошкольного образования МАОУ СОШ 
№51, утвержденная приказом №119/2-од от 31.08.2023. 

Нормативный срок получения образования по Программе: 3 года. 
 Язык образования: русский. 

 
Особенности взаимодействия с родителями 
Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с 

семьями обучающихся дошкольного возраста являются: 
● обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и 

повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 
образования, охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и 
дошкольного возрастов; 

● обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в 
условиях ДОО и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично 
направлять воспитательные действия родителей (законных представителей) 
детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов. 

Достижение этих целей осуществляться через решение основных задач: 
1) информирование родителей (законных представителей) и 

общественности относительно целей ДО, общих для всего образовательного 
пространства Российской Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим 
детей дошкольного возраста, а также об образовательной программе, 
реализуемой в ДОО; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их 
правовой, психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и 
укрепления здоровья, развития и образования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного 
родительства как базовой основы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления 
партнёрских отношений с родителями (законными представителями) детей 
младенческого, раннего и дошкольного возраста для решения образовательных 
задач; 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036
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5) вовлечение родителей (законных представителей) в 
образовательный процесс. 

Все усилия педагогических работников по подготовке к школе и 
успешной интеграции обучающихся с ЗПР, будут недостаточно успешными без 
постоянного контакта с родителями (законными представителями). Семья 
должна принимать активное участие в развитии ребенка, чтобы обеспечить 
непрерывность коррекционно-восстановительного процесса. Родители 
(законные представители) отрабатывают и закрепляют навыки и умения у 
обучающихся, сформированные специалистами, по возможности помогать 
изготавливать пособия для работы в Организации и дома. Домашние задания, 
предлагаемые учителем-логопедом, педагогом-психологом и воспитателем для 
выполнения, должны быть четко разъяснены. Это обеспечит необходимую 
эффективность коррекционной работы, ускорит процесс восстановления 
нарушенных функций у обучающихся. 

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные 
методы, приемы и способы взаимодействия с семьями обучающихся, в 
зависимости от стоящих перед ними задач. Сочетание традиционных и 
инновационных технологий сотрудничества позволит педагогам ДОО 
устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями 
(законными представителями), эффективно осуществлять просветительскую 
деятельность и достигать основные цели взаимодействия ДОО с родителями 
(законными представителями) детей дошкольного возраста. 


